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C U R R I C U L U M  V I T A E  
 

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Cognome e Nome  SCHILIRO’  ANTONINO 

Data di nascita  26/03/1958 

Qualifica  Psicologo-psicoterapeuta dirigente 

Amministrazione  Asl4 lanusei 

Incarico attuale  psicologo-psicoterapeuta servizio NPIA( Neuropsichiatria dell’Infanzia e 
dell’Adolescenza ) ;  

Sostituto del Responsabile NPIA;  

Coordinatore della Rete Aziendale della Formazione e Sostituto del 
Responsabile della Formazione Aziendale. 

Numero telefonico dell’ufficio  NPIA  Tortolì -0782-600345; NPIA Lanusei -0782-480898  

Fax dell’ufficio  Tortolì -0782-600342; Lanusei 0782 42578 

E-mail istituzionale  aschiliro@asllanusei.it 

Nazionalità  italiana 
 

  

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 
Dal 1° Aprile del 1989 ad oggi vincitore di concorso in ruolo a tempo indeterminato in qualità di Psicologo-
psicoterapeuta presso il Centro di Salute Mentale e il Serv. di Neuropsichiatria dell’età evolutiva dell’ attuale ASL 4 di 
Lanuse;i  
 
Da Febbraio a Novembre 2012 attività di Supervisione dei casi trattati presso il Gruppo Affidi di Olbia e Arzachena- 
rapporto di collaborazione libero professionale fuori orario di servizio instaurato con la Coop. Oltrans Service di Olbia 
 
  Febbraio – Giugno2010   Partecipazione in qualità di Docente e  
       Tutor al Progetto Aziendale: miglioramento della qualità delle  
       relazioni nel P.O. “ Nostra Signora della Mercede” Evento  
       residenziale ECM : la comunicazione efficace in ambiente di lavoro –  
       Hotel Villa Selene –Lanusei 
 
01 Dicembre 2009 – 14 -21-28 Gennaio – 04-11- febbraio 2010  
         partecipa in qualità di Docente-Tutor al progetto formativo  
         Aziendale ECM Genitori Più -Miglioramento Organizzativo svolto 
         c/o  l’Hotel Selene di Lanusei 
 
• Periodo (dal 1999  – ad oggi )  
Collabora con le Procure e i Tribunali Ordinari di Cagliari, Nuoro e Lanusei per incarichi di Consulenza Tecnica e 
Perizie;  di Ausiliare del Giudice in  incidenti probatori ( Audizione Testimoniale Protetta ) in Procedimenti Penali per 
abusi  sessuali e gravi   maltrattamenti psicologici a danno di minori; 
 
• Periodo (nel 2000-2001 )  
Collabora in qualità di Rilevatore con il Centro di Documentazione sull’Infanzia e l’Adolescenza di Firenze ad una 
Ricerca Nazionale sui Minori non imputabili attraverso lo studio dei fascicoli della Procura e del Tribunale minorili di 
Cagliari, pubblicata dai quaderni dello stesso Centro. 
 
• Periodo (da Gennaio 1999  – a Dicembre 2007 compresi )  Il Consiglio Superiore della Magistratura lo nomina 
Giudice minorile onorario presso il Tribunale per i minorenni di Cagliari; 
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• Periodo (da 1992  – ad oggi ) Collabora, in qualità di docente  a progetti di Educazione alla Salute per Insegnanti e  
Genitori e a Corsi di  Formazione Polivalente  per Insegnanti di Sostegno; Docente in programmi di formazione 
psicologica del personale sanitario;  
 
Formatore per gli Operatori dell’URP della Asl n°4 di Lanusei; per gli operatori OSS della Asl n°4 di Lanusei; per 
Insegnanti e genitori in Corsi di educazione alla salute presso le Scuole di ogni ordine e grado in provincia di Nuoro e 
dell’Ogliastra ;  attività di tutoring per psicologi laureati e specializzandi  in collaborazione con l’Università di Cagliari;  
 
Componente Commissione d’Esame per l’Abilitazione alla Professione di Psicologo, nominato dalla Facoltà di 
Psicologia dell’Università di Cagliari; 
 
 Relatore in Convegni su temi relativi alle violenze e ai gravi  
 maltrattamenti contro minori e donne agìti soprattutto in ambito  
 domestico; sulla Psicologia dell’Età Evolutiva, sulla Salute Mentale. 
 
• Periodo (da 08/08/1983 – a 01/03/1984)  effettua Servizio Civile Sostitutivo in qualità di Psicologo presso il Centro di 
salute mentale e il Ser.T. della USL n.  4 di Frosinone;  
 
• Periodo (da 1986  – a Marzo 1989) Docente di Filosofia, Scienza dell'Educazione, Storia,  componente esterno 
Commissioni di Esame di Maturità . Nel Marzo 1989 è vincitore di Concorso  per titoli ed esami a posti di docenza in 
Filosofia, Scienza dell'educazione e Storia presso i Licei Statali; 
 
• Periodo (da 1984- a –1986) Convenzione a Progetto in qualità di  Socio - Operatore Psicologoc/o la   
Cooperativa "Gruppo Ricerche in Psichiatria Sociale viale Ramazzini- Roma Riabilitazione psic-sociale - progetto di 
integrazione scolastica di bambini autistici finanziato in via sperimentale dalla USL N.16 di Roma; 
 
• Periodo (da 08/08/1983 – a 01/03/1984)  effettua Servizio Civile Sostitutivo in qualità di psicologo c/o il centro di 
salute mentale della  USL N.4  di Frosinone 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE: ●  
     
13-14 Aprile 2011 – Olbia –partecipazione al  Programma Regionale  
      formazione formatori sanità fase seconda annualità 2011 – coordinatori  
       progettisti, organizzato dall’assessorato sanità Regione Sardegna sul tema: 
       accreditamento provider Asl Sardegna e allineamento ai criteri del sistema 
       nazionale ecm. 
 
25-26 maggio 2011 – Calagonone- Dorgali (NU)  partecipazione al corso  
    “ tecniche e strumenti di gestione dei gruppi”  nell’ambito del programma   
      regionale formazione formatori sanità anno 2011 – coordinatori progettisti. 
 
Aprile – Ottobre 2010 – partecipazione a Corso Regionale  Ecm per  
        coordinatori progettisti della Formazione Aziendale “ la normativa di 
        settore e lo scenario evolutivo delle organizzazioni sanitarie- percorso 
        per esperti in gestione e progettazione di eventi formativi. –  Tortolì- 
        Olbia- Dorgali,Oristano, Cagliari. 
 
15/16 Dicembre  e il 14 Gennaio 2010 partecipa al corso ecm sulla  
         perizia in ambito penale e civile della Giustizia Minorile come strumento 
         di valutazione e di prognosi, organizzato dalla ASL n°1 di Sassari e  
         svolto a Sassari presso l’U.O.N.P.I.A e il G.L.A.M.M. della ASL1. 
 
●     L’8/9/10, il 24/25/26 settembre , l’1/6/7 e il 27/28/29 ottobre 2008, ha partecipato in qualità di collaboratore  per 
l’Ufficio della  formazione aziendale, ai seminari del “ percorso di accompagnamento alla realizzazione del sistema 
regionale di ECM rivolto ai responsabili e collaboratori della formazione nelle aziende sanitarie. 
 
●    Il 20/21/22 Ottobre e il 6/7 Novembre 2008 ha partecipato al “percorso avanzato per animatori della formazione 
presso i locali della formazione dell’azienda ospedaliero- universitaria  Careggi – Firenze 
 
 (dal 21   – al 25 Novembre 2005 )   
ha partecipato ad un corso di formazione, organizzato dalla Regione Sardegna in collaborazione con l’Azienda Servizi 
Sanitari n°1 di Trieste, dal titolo “Salute Mentale territoriale: modalità operative di un Dipartimento di Salute Mentale. 
Costruire una cultura dipartimentale” svoltosi a Trieste presso i Servizi di Salute Mentale  del Dipartimento 
dell’Azienda Sanitaria Triestina, in collaborazione con la Scuola di specializzazione in psichiatria dell’ Università di 
Trieste.  
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da febbraio 1999 – a Giugno 2001)  Master in  Consulenza tecnica e perizia in ambito giudiziario  
 
(dal1994)  è stato riconosciuto e iscritto in qualità di Psicoterapeuta negli Elenchi Ordinistici, ( dal 1998 è iscritto per 
trasferimento dal Lazio, all’Ordine degli Psicologi e degli psicoterapeuti della Sardegna); 
    
Dal  1990   al 1992  frequenta, con esame- passaggio al terzo anno, il corso quadriennale in Psicoterapia Sistemico - 
Relazionale  svoltosi a Quartu S. Elena; 
 
  (dal 1983 – al 1986 compresi ) Training di Gruppoanalisi  condotta dal dr. Alessandro Bruni, Psicoanalista, 
membro della Società Psicoanalitica Italiana; • Date (dal 1984 – al 1985) 
 
 (dal 1984-85) a Roma  c/o l’Istituto di Neuropsichiatria Infantile di via dei Sabelli frequenta la Scuola di formazione in 
psicoterapia   psicodinamica in età evolutiva, con supervisione di casi clinici,  organizzata dall'Associazione per 
loSviluppo delle Scienze Neuropsichiatriche dell'Età Evolutiva (ASNE);  
 
dal 1990 al 1995 ; dal 2006 al 2008 a Cagliari continua la stessa formazione iniziata a Roma,  organizzata dalla stessa 
ASNE, presso la sede   dell’ Associazione Regionale Età Evolutiva di Cagliari.  
 
(dal 1983– al 1984) Anno Accademico 1983/84 frequenza a due corsi teorico - pratici in Psicoterapia e 
Psicopatologia clinica organizzati dalla 
Scuola Medica Ospedaliera di Roma e del Lazio; 
Qualifica conseguita: Master in Psicoterapia e Psicopatologia clinica. 
 
Anno Accademico 1981-82 – 28/06/1982 
Università degli Studi “ La Sapienza”  di Roma  Facoltà di Psicologia - indirizzo clinico: 
Diploma di Laurea in Psicologia ad indirizzo clinico 
   

PUBBLICAZIONI: 
 
 2004-2005 – M.A. Sette -  A. Schilirò - Indagine conoscitiva sul fenomeno del 
                  disagio minorile percepito dai Servizi Sociali e Sanitari in Ogliastra, 
                   curata dall’Associazione “La Voce del Silenzio” e finanziata 
                   dalla ComunitàMontana n° 11 Ogliastra. 
 
15 Settembre – 15 Ottobre 2009 – presentazione  all’XI Conferenza Nazionale di Sanità Pubblica, Napoli, Check up 
organizzativo – Una esperienza nel PO della ASL4Lanusei – Autori: Cattina G*, Ferrai P^, Angius R^, Burchi C^, 
Camboni T^, Carcangiu ML^, Deiana L^, Mulas S^, Olivas L^, Schilirò A^   
EDITORE  – Iniziative Sanitarie srl 
 
2006-2009- M.A.  Sette- A. Schilirò – Indagine conoscitiva sugli studenti delle 
                   scuole  medie superiori in Ogliastra – curata dall’Associazione “la  
                   Voce del Silenzio” in collaborazione con Docenti dell’Università di 
                   Padova, ASL 4 Lanusei e Provincia Ogliastra 
 
CAPACITÀ LINGUISTICHE 
 
MADRELINGUA  [ Italiana ] 
 
ALTRA LINGUA  [ Francese ] 
• Livello parlato  [ Indicare il livello: scolastico. ] 
• Livello scritto  [ Indicare il livelllo: elementare. ] 
 
 
CAPACITÀ NELL’USO DELLE TECNOLOGIE 
 
(Con computer, attrezzature specifiche, macchinari, ecc.)  
[buone capacità nell’uso del computer; discrete capacità nell’uso di programmi word, power point, access, exel  ] 
 
 
 
DATA 21/01/2013 
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  FIRMATO 
 

                                                                                                                                                               DOTT. Antonino Schilirò 
 


