CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI ‘

Cognome e Nome

Cattina Grazia

Data di nascita

17.10.1960

Qualifica

Dirigente medico con incarico di struttura (semplice a valenza aziendale)

Amministrazione

ASL4 Lanusei

Incarico attuale

Responsabile S. Sviluppo organizzativo e risorse umane

Numero telefonico dell’ufficio 0782 490524-520
Fax dell’ufficio 0782 41003
E-mail istituzionale gcattina@asllanusei.it
Nazionalita Italiana
ESPERIENZA LAVORATIVA ‘
Date (da - a) Dal 11 febbraio 2009 a tutt’oggi

datore di lavoro

ASL4 LANUSEI

qualifica / responsabilita / incarico ricoperto

Responsabile del Servizio Sviluppo organizzativo e risorse umane
(struttura di staff della Direzione Generale competente in materia di clinical governance)

Date (da—a)

Dal 01 ottobre 2007 a 10 febbraio 2009

datore di lavoro

ASL4 LANUSEI

qualifica / responsabilita / incarico ricoperto

Responsabile Servizio Qualita, Approppriatezza e Risk management
(struttura di staff della Direzione Generale)

Date (da-a)

Dal 21 giugno 2006 al 30 settembre 2007

datore di lavoro

ASL4 LANUSEI

qualifica / responsabilita / incarico ricoperto

Direttore Sanitario del PO e Responsabile del Blocco Operatorio

Date (da-a)

Dal 23 novembre 2005 al 20 giugno 2006

datore di lavoro

ASL4 LANUSEI

qualifica / responsabilita / incarico ricoperto

Responsabile del S. Igiene degli Alimenti e della Nutrizione

Date (da-a)

Dal 15 aprile 2004 al 22 novembre 2005

datore di lavoro

ASL4 LANUSEI

qualifica / responsabilita / incarico ricoperto

Incarico di alta professionalita in Igiene della Nutrizione

Date (da-a)

Dal 25 ottobre 1995 al 14 aprile 2004

datore di lavoro

ASL4 LANUSEI

qualifica / responsabilita / incarico ricoperto

Responsabile del S. Igiene degli Alimenti e della Nutrizione

Date (da-a)

Dal 29.08 1990 al 24.10.1995

datore di lavoro

ASL4 LANUSEI

qualifica / responsabilita / incarico ricoperto

Assistente medico dell’area di Igiene e Sanita Pubblica

Date (da—a)

Dal 01.09.1987 al 27.08.1990 (in ruolo) dimissioni volontarie).
Dal 02.03 1987 al 31.08.1987 (incaricato)

datore di lavoro

USL n.5 Ozieri,

qualifica / responsabilita / incarico ricoperto

Assistente medico dell’area di Igiene e Sanita Pubblica

ALTRE ESPERIENZE PROFESSIONALI

Date (da—a)

1996 - 2008

datore di lavoro

Assessorato dell'lgiene e Sanita e dell’Assistenza Sociale. Servizio della Prevenzione

qualifica / responsabilita / incarico ricoperto

Componente del gruppo di lavoro costituito con DAIS n.1597/6981 del 06.06.1996. Consultente
tecnico GDL Ministero della Salute per revisione normativa acque destinate al consume umano

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
titolo di Studio Specializzazione in Igiene e Medicina preventiva (50/50 e lode)
Date (da - a) 05.11.2009
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Nome e tipo di istituto di istruzione o

Universita degli studi di Cagliari Facolta di Medicina e Chirurgia

formazione Scuola di specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva
titolo di Studio Specializzazione in Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva. (70/70 e lode)
Date (da-a) 6 luglio 1990
Nome e tipo di istituto di istruzione o Universita degli Studi di Sassari, Facolta di Medicina e Chirurgia
formazione Scuola di Specializzazione in Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva.
titolo di Studio Laurea in medicina e chirurgia (110/110 con lode)
Date (da - a) 11 novembre 1985
Nome e tipo di istituto di istruzione o Universita degli Studi di Sassari. Facolta di Medicina e Chirurgia
formazione
Altri titoli di studio e professionali Corso di laurea triennale in Scienze della Comunicazione (inattesa di discussione tesi)
Date (da - a) Anno accademico 2010-11/ 2011-12/2012-13

Nome e tipo di istituto di istruzione o form.

Universita degli Studi di Cagliari

Altri titoli di studio e professionali

“Programma regionale formazione formatori in sanita. Percorso formativo manageriale
“Training manager”. Fase 2. Study tour. Modulo 8

Date (da-a)

Aprile-ottobre 2012

Nome e tipo di istituto di istruzione o form.

Regione Autonoma della Sardegna

Altri titoli di studio e professionali

“Programma regionale formazione formatori in sanita. Percorso formativo manageriale
“Training manager”. Fase 2.

Date (da-a)

Aprile-ottobre 2011

Nome e tipo di istituto di istruzione o form.

Regione Autonoma della Sardegna

Altri titoli di studio e professionali

“Programma regionale formazione formatori in sanita. "Percorso formativo manageriale
“Training manager”.

Date (da-a)

Marzo- ottobre 2010

Nome e tipo di istituto di istruzione o form.

Regione Autonoma della Sardegna

Altri titoli di studio e professionali

XXXVII Corso: “Gestire I'ospedale”

Date (da-a)

Erice, 18-23 aprile 2009

Nome e tipo di istituto di istruzione o form.

Scuola Superiore di Epidemiologia e Medicina preventiva G. D'Alessandro,

Altri titoli di studio e professionali

Percorso formativo “Dirigente del Servizio Sanitario Regionale e dell’Amministrazione
Pubblica Lanusei 1 Progetto Ippocrate Lotto 1

Date (da—a)

Lanusei, Febbraio —novembre 2008

Nome e tipo di istituto di istruzione o form.

RAS, Unione Europea, Ministero del Lavoro e della Previdenza Soc.

Altri titoli di studio e professionali

Corso di alta formazione “Master in Istituzioni, responsabilita e gestione del rischio in
sanita”. (n. 652 ore)

Date (da-a)

13 novembre 2006 — 20 novembre 2007

Nome e tipo di istituto di istruzione o form.

Scuola Superiore Sant’Anna di Pisa- Laboratorio Lider- Lab

Altri titoli di studio e professionali

Auditor di sistemi di gestione qualita nel settore sanitario

Date (da-a)

30 novembre, 1, 2, 3, 4, 14 e 15 dicembre 2004 (n.48 ore). Roma

Nome e tipo di istituto di istruzione o form.

CERMET corso qualificato CEPAS (n. 20 del registro dei corsi qualificati CEPAS)

Altri titoli di studio e professionali

Corso di Perfezionamento in: “Formazione manageriale per Operatori Sanitari” (n.120 ore
articolate in didattica teorica, attivita di tirocinio pratico e n.10 ore di sanita pubblica)

Date (da-a)

09.07.1999

Nome e tipo di istituto di istruzione o form.

Universita degli Studi di Roma “ La Sapienza”. Facolta di Medicina e Chirurgia

CAPACITA LINGUISTICHE |
MADRELINGUA ITALIANO
ALTRA LINGUA* INGLESE FRANCESE SPAGNOLO

* Livello parlato

Livello B1 (intermedio) Livello A1 (elementare) | Livello A2 (elementare)

* Livello scritto

Livello B1 (intermedio) Livello A1 (elementare) | Livello A2 (elementare)

*Quadro Comune Europeo di riferimento

per

le Lingue Straniere

CAPACITA NELL’USO DELLE Competenza nell'utilizzo di programmi del pacchetto Office (Word e PowerPoint), di linguaggi di
TECNOLOGIE marcatura (HTML) e linguaggi di programmazione testuale (PHP, Pyton e Processing) e visuale
(Scratch, BYOB e Pipes di Yahoo) nonché di trattamento di audio e video (Movie Maker).
Capacita di utilizzo di defibrillatori semiautomatici.
LAVORI

G. Carmignani, G. Tedde, M. Maffezzini, S. De Stefani, A. Montella, G. Cattina, F. Pirozzi Farina, A. Pirino. Ischemia
testicolare sperimentale. Dati preliminari. Urologia Anno L, fasc.l 1983.

G. Tedde, G. Carmignani, G. Cattina, A. Montella, A. Pirino, R. Vargiu, C. Corbu. Le cellule di Sertoli nell'ischemia
testicolare. Caratteristiche istologiche. Urologia Anno L, fasc.Il 1983.
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G. Tedde, G. Carmignani, A. Montella, G. Cattina, , A. Pirino, C. Corbu. Su alcuni particolari strutturali delle cellule
germinali nell’ischemia testicolare. Urologia Anno L, fasc.ll 1983.

Cattina G. Acque destinate al consumo umano: emergenze connesse a fioriture di cianobatteri in acque
superficiali utilizzate per I'approvvigionamento d'impianti d'acquedotto. Atti 41° Congresso Nazionale Sitl:
"Obiettivo salute. L'evoluzione Culturale in Europa". Genova 20- 23 ottobre 2004. Poster.

Bevilacqua N., Piccinelli R., Censi L., Cattina G. , Fiore L. & Leclercq. Sedentarieta e obesita in bambini di terza
elementare dell'Ogliastra. Risultati preliminari dell'indagine alimentare "Lanusei- INRAN 2004". Atti XXXIII
Congresso Nazionale della SINU "Sinergie ed attualita in nutrizione". Montesilvano (Pescara) 6- 8 ottobre 2005.
Poster.

Cattina G., Bevilacqua N., Piccinelli R., Fiore L., Censi L. Obesita in bambini di terza elementare dell'Ogliastra.
Risultati preliminari dell'indagine alimentare "Lanusei- INRAN 2004". Atti IX Conferenza di Sanita Pubblica
"L'igienista nelle scelte strategiche e operative" Sltl, Parma 13-15 ottobre 2005. Poster

Cattina G. Fioriture tossiche negli invasi della Sardegna Diffusione delle fioriture algali tossiche nelle acque
italiane:gestione del rischio ed evidenze epidemiologiche. RAPPORTO ISTISAN 05/29

Cattina G., Arras P., Arcella D., Bevilacqua N, e coll. Modello di Monitoraggio e prevenzione dell’'obesita in
Sardegna, Atti 42° Congresso nazionale Sltl “La prevenzione per la promozione della salute e l'integrazione dei
popoli”, Catania 27- 30 ottobre 2006. Comunicazione.

P. Arras *, D. Arcella$, N. Bevilacqua$, G. Cattina *, L. CensiS, D. D'’Addesa Relazione tecnico scientifica
all'Assessorato Igiene e Sanita e dell'Ass. Sociale della regione Sardegna: Risultati preliminari relativi a Stato
Nutrizionale, Abitudini alimentari e stili di vita | anno 2005-2006

Cattina G., Depau M., Orrl G., Fiore L., Bevilacqua N., Censi L., Toti E. Prevalenza dell’obesita infantile nell’
Ogliastra Atti 42° Congresso nazionale Sitl “La prevenzione per la promozione della salute e lintegrazione dei
popoli”, Catania 27- 30 ottobre 2006. Poster

Arras P., Cattina G. Cocco E., Donatini M., Fadda S., Marrocu, e coll. Monitoraggio e prevenzione dell’obesita nelle
donne in eta fertile e nel bambino in Sardegna Atti “Servizi di igiene degli alimenti e nutrizione e strategia di
popolazione contro 'obesita”, Direzione Generale della Prevenzione Sanitaria del Ministero della Salute, Roma
24 novembre 2006. Relazione.

D. D'Addesa, G. Cattina, D. Arcella, P. Arras, N. Bevilacqua, C. Leclercg, C. Le Donne, D. Martone, E. Menghetti, R.
Piccinelli, A. Spagnolo, E. Toti, L. Censi. Obesita prevention in children and fertile women in Sardinia. 17° Annual
Meeting of the european Childhood Obesita Group, Atene 5- 7 July 2007. Poster (P074)

Cattina G, Contu B, Boi R, Marongiu A, tegas F, Attori E, Pintus G, Palmas B, Panella M. I percorsi assistenziali nella
ASL di Lanusei (Sardegna) , X Conferenza di Sanita Pubblica, Pisa 14, 15, 16 ottobre 2007. Comunicazione.

Bevilacqua N., Arras P., Censi L., D’Addesa D., Martone D., Piras MS, Cocco E., Donatini M., Fadda S., Marroccu AM.,
Meloni G., Tagliaferri E., Cattina G. Stato nutrizionale e valori pressori nei bambini in eta scolare della
Sardegna,43° Congresso Nazionale Sitl, Bari 1-4 ottobre 2008. Comunicazione

Cattina G., Depau M., Orru G., Fiore L., Bevilacqua N., Censi L., Toti E. Prevalenza dell’obesita infantile nell’
Ogliastra Atti 42° Congresso nazionale Sitl “La prevenzione per la promozione della salute e lintegrazione dei
popoli”, Catania 27- 30 ottobre 2006. Poster

Cattina G., Depau M., Orru G., Fiore L., Bevilacqua N., Censi L., Toti E. Prevalenza dell’obesita infantile nell’
Ogliastra Atti 42° Congresso nazionale Sitl “La prevenzione per la promozione della salute e lintegrazione dei
popoli”, Catania 27- 30 ottobre 2006. Poster

L. Censi, D. D'Addesa, N. Bevilacqua, D. Arcella, D. Martone, P. Arras, G. Cattina Relazione tecnico scientifica
all'’Assessorato Igiene e Sanita e dell’Ass. Sociale della regione Sardegna: Risultati preliminari relativi a Stato
Nutrizionale, Abitudini alimentari e stili di vita Il anno 2006-2007

A.Spinelli, G.Baglio, C. Cattaneo, G. Fontana, A. Lamberti, il Gruppo OkkIO alla salute (Pina Arras e Grazia Cattina
Regione Sardegna) e la coorte PROFEA anno 2006 OkklO alla SALUTE: promozione della salute e crescita sana
nei bambini della scuola primaria Annali di Igiene, Societa Editrice Universo, Volume 20 n.4 luglio-agosto 2008

G. Mazzarella, N.Binkin, A. Perra, Gruppo di coordinamento Nazionale Okkio alla SALUTE ((Pina Arras e Grazia
Cattina Regione Sardegna) Obesita severa del bambino e fattori correlati Inserto BEN Not.Ist.Super. Sanita
2008; 21(12): i-iii

A.De Luca, A.Marrone, N.Binkin, A. Perra, Gruppo di coordinamento Nazionale Okkio alla SALUTE ((Pina Arras e
Grazia Cattina Regione Sardegna) Il punto sui bambini che “saltano la prima colazione Inserto BEN Not.Ist.Super.
Sanita 2008; 21(12): iii-iv

S.Bilei, O. Callipari, N.Binkin, A. Perra, Gruppo di coordinamento Nazionale Okkio alla SALUTE ((Pina Arras e Grazia
Cattina Regione Sardegna) I bambini fisicamente “non attivi”: un‘analisi sui dati dei bambini di otto anni delle
scuole primarie Inserto BEN Not.Ist.Super. Sanita 2009; 22(12):i-il

Cattina G, Ferrai P, Angius R, Burchi C, Camboni T, Carcangiu ML, Deiana L, Mulas S, Olivas L, Schilird A. Check up
organizzativo - Una esperienza nel PO della ASL4Lanusei. (Comunicazione) Atti XI Conferenza di Sanita Pubblica
Napoli 15-17 ottobre 2009. Supplemento al n.5/2009 della rivista Igiene e Sanita Pubblica

Cattina G., Olivas L., Mulas S. Attivazione e sviluppo aziendale di un sistema per la sicurezza del paziente e la
gestione del rischio clinico (Poster) Atti 44°Congresso Nazionale Sltl, Venezia 3-6 ottobre 2010. Supplemento al
n.3/2010 della rivista scientifica Igiene e Sanita Pubblica

A.Lamberti, A. Spinelli, G.Baglio, P. Nardone, M.T. Silani, E. Mastantuono, S. Teti, M.T. Menzano, D. Galeone e il
gruppo OKkio alla SALUTE 2008 Pina Arras e Grazia Cattina (Regione Sardegna) Il sistema di sorveglianza OKkio
alla SALUTE: il ruolo della scuola primaria nella promozione di stili di vita salutari. Risultati 2008 Annali d'lgiene
2010; 22:555-562

G. Cattina; P. Ferrai; S. Sinatra; S. Rubiu; A. Seoni; G. Cabras; M. Lara; R. Melis; A. Mulas;’P. Piredda. Ospedale
territorio senza dolore: la costruzione del percorso del paziente con dolore nella ASL4 Lanusei
45°CONGRESSO NAZIONALE - PREVENZIONE E SANITA' PUBBLICA A SERVIZIO DEL PAESE - L'igienista verso
le nuove esigenze di salute. Cagliari 3-6 ottobre 2012, cod. 1301

P. Ferrai, P. Gremigni M. Sommaruga, A. Marci, G. Cattina. Analisi organizzativa
nelle strutture territoriali della ASL4 di Lanusei. X Congresso Nazionale “La ricerca delle buone pratiche in
Psicologia della Salute” Orvieto, 10 — 12 Maggio 2013

DICHIARAZIONE CIRCA IL TRATTAMENTO
DEI DATI PERSONALI

Tutte le informazioni contenute in questo Curriculum Vitae corrispondono a verita, sotto la mia diretta
responsabilita. Consapevole della normativa in tema di tutela della riservatezza dei dati personali ed in
particolare dei diritti attribuiti all'interessato dall’Articolo 7, autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel
presente documento ai sensi e nei limiti prescritti dal Decreto Legislativo n°® 196 del 2003.

DATA
30.09.2013
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