REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA

ASL 4 Lanusei

Proposta del Direttore Sanitario N° 435 del /{5//0 /201 3

Deliberazione del Direttore Generale

n°403 del 16 011 2013

Oggetto: PIANO REGIONALE DELLA PREVENZIONE 2010 — 2012 - Istituzione Ambulatorio

Territoriale Dedicato alla Prevenzione Primaria del rischio Cardiovascolare

Su proposta del Direttore Sanitario Dr.ssa Maria Valentina Marras

PREMESSO |l Piano Regionale della Prevenzione 2010 — 2012 approvato con DGR n° 47/24 del
30.12.2010, e la successiva DDG n° 171 del 14.09.2011 di costituzione della Commissione Aziendale
di Coordinamento dei Progetti di Prevenzione delle Patologie Cardiovascolari e Scompenso Cardiaco
Cronico istituita per I'avvio e monitoraggio delle attivita ed azioni ivi previste;

VISTI | verbali di seduta n° 7,8,9,10, e 11 della Commissione Aziendale di Coordinamento dei Progetti
di Prevenzione delle Patologie Cardiovascolari e Scompenso Cardiaco Cronico, allegati alla presente
Deliberazione per farne parte integrante e sostanziale, con cui si programmava l'individuazione del
paziente a Rischio di contrazione di patologia Cardiovascolare mediante Screening della Popolazione
target — < 35 > 69 anni, e successivo trattamento clinico in ragione della graduazione del rischio
medio — alto in apposito Ambulatorio Cardiologico Dedicato;

RILEVATO CHE Onde assicurare il prosieguo degli Screening Cardiologici, razionalizzare i flussi dei
Pazienti e sgravare I'Ambulatorio dedicato attivato in via sperimentale presso I'U.O. UTIC del P.O.
N.S. Della Mercede di Lanusei, si ritiene opportuno dislocare il Servizio, per la sola Prevenzione
primaria del Rischio Cardiovascolare, nel territorio presso i Poliambulatori di Tortoli, Lanusei e Jerzu,
anche al fine di favorire la Compliance della popolazione target;

CONSIDERATE Le modalita attuative Proposte dal Referente dell'istituendo Ambulatorio Dedicato
Dott. Gabriele Marongiu, ovvero, I'attivazione di n° 2 ore settimanali, ogni Venerdi, in fascia oraria
pomeridiana — 16:00/18:00 — con previsione di appuntamento diretto concordato tra paziente e Medico
Cardiologo di riferimento per 'esecuzione del pacchetto prestazioni comprendente: a) ECG,; b) VISITA
CARDIOLOGICA; c) DOPPLER CAROTIDEOQ,;

DATO ATTO CHE Alla spesa presunta, quantificata in € 50,00 a pacchetto paziente, e
complessivamente in € 10.000,00 si fara fronte con le specifiche risorse vincolate di cui al Progetto n°
/2012, autorizzazione n° ___, ovvero con le risorse vincolate erogate per gli anni 2006 — 2008, e
stanziate per gli anni 2010 — 2012 di cui al PRP 2010 — 2012 in DGR 47/24 del 30.12.2010, costituenti
budget di progetto;

RITENUTO Di procedere ad lIstituzione del’Ambulatorio Territoriale dedicato alla Prevenzione
Primaria del Rischio Cardiovascolare, funzionante ogni Venerdi, dalle ore 16:00 alle ore 18:00, presso
i Poliambulatori di Tortoli, Jerzu e Lanusei, con previsione di appuntamenti personalizzati concordati
tra paziente e Referente dell Ambulatorio Dott. Gabriele Marongiu;

VISTA la L.R. n.ro 10/2006

VISTO il D.Lgs. n.ro 229/99 e successive modificazioni;

VISTO L'Accordo Integrativo Regionale per la Medicina Generale approvato con DGR 19/9 del
12.05.2010;

VISTI i pareri favorevoli del Direttore Amministrativo e del Direttore Sanitario, resi ai sensi dell'art. 32,
c. 8 dell'Atto Aziendale;
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SENTITI in comune il Direttore Amministrativo ed il Direttore Sanitario;
PER i motivi esposti in premessa
DELIBERA

DI Istituire I'’Ambulatorio Cardiologico Dedicato alla Prevenzione Primaria del Rischio Cardiovascolare
presso i Poliambulatori di Tortoli, Lanusei e Jerzu, funzionante per 2 ore settimanali, ogni Venerdi, in
fascia oraria pomeridiana dalle 16:00 alle 18:00, sotto il Coordinamento del Medico Cardiologo
referente Dott. Gabriele Marongiu;

DI Approvare le modalita attuative proposte, come appresso riportate:
a) lIstituzione Pacchetto Prestazioni comprendente: 1) ECG, 2) Visita Cardiologica; 3) Doppler
Carotideo;
b) Istituzione Agenda Personalizzata con prenotazione concordata direttamente tra paziente e

Medico Cardiologo Referente;
c) Previsione di gettone omnicomprensivo, quantificato in € 50,00 per pacchetto prestazioni e/o
paziente;

DI far fronte alla spesa necessaria, quantificata in via presuntiva in € 10.000,00, con le specifiche
risorse vincolate di cui al Progetto n° /2012, autorizzazione n° /2013 del Bilancio 2013;

DI INCARICARE dell’e
ciascuno per gli adery

Il Direftoye Sanitario
Dr.ssa Marj i

Jecuzione del presente atto il Servizio AAGG e Legali, Bilancio, Distretto,
enti di propria spettanza,;

Il Segret fio M. Napolitano
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Il Responsabile del Servizio Affari Generali certifica che la presente deliberazione & stata pubblicata

nell’Albo Pretorio di questa Amministrazione per la durata di giorni 15 con decorrenza dal

16 OTT. 2013

I Servizicfffari Generali e Legali
N~ i

[\( Esecutiva in quanto atto non soggetto a controllo preventivo (art. 29, 2° comma L.R. 10/2006).

[ 1 Esecutiva in data in quanto al controllo regionale non sono stati riscontrati
vizi (art. 29, 1° comma L.R. 10/2008).

[ 1 Annullata in sede di controllo regionale con decisione n° del (art.
29, 1° comma L.R. 10/2006).

I Servizio Aff;/i Gen?n e Legali
L

I~

Protocollo n° PG/207

3(9 6 66 o Lanusei, i 1 6 ﬁ:H:. 2313

DESTINATARI:

— Direttore Generale
— Collegio Sindacale
— Servizio AA.GG e Legali
— Servizio
— Servizio
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