REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA

ASL 4 Lanusei

Proposta della Direzione Generale n. 440 del 19.09.2016

Deliberazione del Commissario Straordinario

ne_ 336 del_2 0 SET. 2018

OGGETTO: Attivazione sperimentale ambulatorio di “Medicina antiaging”

PREMESSO che:

e le informazioni epidemiologiche inerenti la struttura demografica e sociale della popolazione
assistita e I'analisi di specifici consumi sanitari consentono di ritenere che anche nella ASL 4 di
Lanusei sia in crescita, a fianco alla domanda sanitaria tradizionale di prestazioni per "guarire o
curare una malattia’, anche la domanda di prestazioni legate al bisogno di "stare bene",
particolarmente nella popolazione adulta e anziana;

e |a domanda di prestazioni legate al bisogno di "stare bene" € da ritenersi connessa agli sviluppi
della "medicina anti-aging", ossia quella medicina preventiva, frutto della ricerca gerontologica
sullinvecchiamento dell'uomo, finalizzata a mantenere la persona il piti a lungo possibile sana
ed in condizione di effettivo benessere, minimizzando il fisiologico decadimento fisico e
cerebrale, a rendere la persona attiva protagonista della sua vita, migliorandone non solo la
salute e I'estetica, ma anche lo stesso modo di essere, di presentarsi agli altri, di vivere la
propria vita;

PREMESSO che:

e a norma dellart. 29, comma 2 della legge 28 dicembre 2001, n.448, le amministrazioni
pubbliche, e tra esse le Unita sanitarie locali possono ricorrere a forme di autofinanziamento
mediante la produzione e la cessione al mercato privato di servizi, allo scopo di integrare il
finanziamento pubblico, sia in conto esercizio che in conto capitale, con vantaggio per le
condizioni di equilibrio di bilancio in una prospettiva di sviluppo aziendale favorevole a
migliorare le condizioni di erogazione dei livelli essenziali di assistenza (LEA) ordinariamente a
carico del bilancio dello Stato;

e la norma é coerente con I'autonomia imprenditoriale delle Unita sanitarie locali, sancita dall'art.
3, comma 1-bis, del decreto legislativo 30 dicembre 1992, n. 502 e successive modificazioni ed
integrazioni: lo scopo €& offrire prestazioni in aggiunta ai servizi istituzionali per rafforzare la

capacita competitiva in nicchie di mercato dove operano principalmente, talora come
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monopolisti, le imprese sanitarie private o i medici stessi nei loro studi privati, intercettando

quote di domanda di prodotti e servizi anche extra LEA da parte dei cittadini disposti a pagare

direttamente le prestazioni o tramite polizze assicurative, o fondi di welfare aziendale, ovvero,

quote di domanda delle imprese o di altre istituzioni obbligate ad osservare prescrizioni di

sicurezza del lavoro e di tutela della salute dei lavoratori a proprie spese;
PREMESSO, inoltre, che:

¢ le condizioni di operativita possono essere riassunte nelle seguenti:

O

O

O

O

I'attivita deve essere conveniente per 'Azienda e correlata alle sue strategie;
I'Azienda ha facolta di avvalersi di collaboratori esterni;

Iattivita del personale interno ¢ di subordinazione (rapporto d'impiego);

le decisioni tariffarie e di politiche di prodotto/servizio spettano all'Azienda;

¢ gli obiettivi sono finalizzati a:

o

o}

ricavare utili per finanziare lo sviluppo dell'azienda;

generare risorse da poter utilizzare come leva incentivante per il personale coinvolto
nell'attivita;

rafforzare la capacita di fidelizzare o attrarre i migliori professionisti;

assicurare la presenza in Azienda dei dirigenti sanitari oltre il debito orario contrattuale
(accresce la sicurezza, offre un immagine di maggiore prestigio, modifica il clima interno
alfazienda);

attrarre la domanda istituzionale indotta dalle attivita a pagamento;

stimolare logiche gestionali innovative (marketing, modelli organizzativi e funzionali orientati

al cliente, sistemi di prenotazione e pagamento semplificati ecc.)

CONSIDERATO che sussiste la disponibilita di spazi, attrezzature e professionisti che possano essere

destinati, senza pregiudizio per le attivita istituzionali, alla attivazione di un ambulatorio denominato

"Medicina anti-aging" nel quale saranno erogate prestazioni extra LEA, con spesa a fotale carico

dell'assistito;
RITENUTO di poter procedere alla attivazione sperimentale, per un periodi di 12 mesi, di un

ambulatorio di "Medicina anti-aging" nel quale siano erogate prestazioni extra LEA, con spesa a totale

carico dell'assistito, nel corso del quale siano tenuti sotto controllo elementi utili a verificare I'effettivo

perseguimento degli obbiettivi succitati con particolare riferimento alla soddisfazione delfutenza e degli

operatori e conseguimento di utili aziendali;
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VISTO rart. 9 della legge Regionale del 17 novembre 2014, n. 23, avente ad oggetto “Norme urgenti
per la riforma del sistema sanitario regionale. Modifiche alle leggi regionali n. 23 del 2005, n. 10 del
2006 e n. 21 del 2012" che prevede I'adeguamento organizzativo ed il commissariamento delle aziende
sanitarie;

VISTO l'art. 8 del decreto del Presidente del consiglio dei ministri 27 marzo 2000, che traccia le diverse
condizioni operative rispetto alle attivita libero professionale intramuraria (ALPI) dei singoli dirigenti
sanitari a rapporto di lavoro con l'azienda sanitaria;

VISTO il Regolamento Aziendale per lo svolgimento della libera professione intramoenia e delle attivita
sanitarie aziendali a pagamento della dirigenza sanitaria e medico veterinaria adottato con
deliberazione del Direttore Generale n.360 del 14.10.2014;

ATTESTATO che il presente atto & conforme alle previsioni contenute nel piano di rientro, di cui alla
delibera del Commissario Straordinario n.62 del 19/02/2016 in quanto dallo stesso non derivano ulteriori
0 maggiori oneri per 'Azienda;

VISTO l'art. 16, comma 4, della legge Regionale del 27 luglio 2016, n. 17 “Istituzione dell'Azienda per Ia
tutela della salute (ATS) e disposizioni di adeguamento dell'assetto istituzionale e organizzativo del
servizio sanitario regionale. Modifiche alla legge regionale 28 luglio 2006, n. 10 (Tutela della salute e
riordino del servizio sanitario della Sardegna. Abrogazione della legge regionale 26 gennaio 1995, n. 5)
e alla legge regionale 17 novembre 2014, n. 23 (Norme urgenti per la riforma del sistema sanitario
regionale) che ha disposto la proroga del commissariamento delle Aziende sanitarie fino al 31.12.2016;
VISTA la deliberazione della Giunta Regionale n. 49/ del 13.09.2016, con la quale alla dott. ssa Grazia
Cattina e stato prorogato l'incarico di Commissario Straordinario delf'Azienda Sanitaria di Lanusei fino
al 31 dicembre 2016;

VISTA la deliberazione del Commissario Straordinario n.351 del 14.9.2016 con la quale al dott.
Giovanni Deiana € stato prorogato I'incarico di Direttore Amministrativo {.f. fino al 31 dicembre 2016;
VISTA la deliberazione del Commissario Straordinario n.352 del 16.9.2016 con la quale al d.m. Bruno
Pilia & stato prorogato l'incarico di Direttore Sanitario f.f. fino al 31 dicembre 2016;

VISTO l'art.3 del D.Lgs. 30 dicembre 1992, n. 552, recante “Riordino della disciplina in materia
sanitaria, a norma dell'articolo 1 della legge 23 ottobre 1992, n. 421" che disciplina 'organizzazione
delle Unita sanitarie locali;

VISTO l'art. 9 della legge regionale 28 luglio 2006, n.10, recante “Tutela della salute e riordino del
servizio sanitario della Sardegna. Abrogazione della legge regionale 26 gennaio 1995, n. 5", che detta

norme generali di organizzazione delle Asl;

Asln. 4 Lanusei - Delibera del Commissario Straordinario Pagina 3 di 6

-



hi . 4
‘
g
Siehot

REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA

SL 4 Lanusei

VISTO il D.Lgs. n°® 502/92;

VISTI i pareri favorevoli del Direttore Amministrativo e del Direttore Sanitario F.F. resi ai sensi dell'art.
32, comma 8 dell'Atto Aziendale;

SENTITI in seduta comune il Direttore Amministrativo e il Direttore Sanitario F.F.;

DELIBERA

per i motivi esposti in premessa,

1. di attivare, in via sperimentale per un periodo di dodici mesi, I'ambulatorio di " Medicina Anti-aging"
con sede presso le strutture ambulatoriali aziendali;

2. di prevedere che il sistema di prenotazione, pagamento e fatturazione delle prestazioni sia svolto
attraverso il sistema CUPWEB regionale con apertura di apposita agenda dedicata all’ambulatorio
di "Medicina anti-aging";

3. che I'ambulatorio eroghi, in fase di avvio, perlomeno le prestazioni di seguito indicate cui & da
definirsi, con successiva disposizione, la tariffa a carico dell'utente, comprensiva del compenso
spettante alfi professionisti, del ristoro dei costi fissi e variabili aziendali, stimati sulla base dei

volumi annuali di attivita, nonché dell'utile aziendale:

Anamnesi, valutazione, visita medica generale

Visita breve

Iniezione o infusione di sostanze terapeutiche o profilattiche

Chemiochirurgia della cute (peeling chimico )

Dermoabrasione

Altre procedure diagnostiche su cute e tessuto sottocutaneo

Iniezione di sostanze terapeutiche ad azione locale all' inferno di tessuti molli

impedenziometria

Iniezione intravenosa di sclerosanti

Infiltrazione di cheloide

Asportazione di tessuto cutaneo e / o sottocutaneo mediante cauterizzazione

Misura anatomiche, fisiologiche ed esami manuali

Mesoterapia per seduta

Dieta personalizzata
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4. di dare evidenza ai costi ed ai ricavi derivanti dall'attivita dell'ambulatorio di Medicina Anti-aging
attraverso I'adozione di apposita contabilita separata da inserire in nota integrativa al bilancio
aziendale, in cui si evidenzi chiaramente il profitto derivante dall'attivita dell’ambulatorio;

5. di incaricare dell'esecuzione della presente deliberazione, dalla quale non derivano maggiori o
ulteriori oneri economici per I'Azienda, ciascuno per gli adempimenti di competenza, la Direzione di

Distretto, al Direttore del S. Bilancio e contabilita, al Direttore del S. Risorse umane.

Il Direttore Amministrativo Il Direttore Sanitario

dott. Giovanni Deiana d.m. Bﬁ;ntPilia
(\ 1 EV ¥ \ e
M0

Il Commissario Straordinario

dott. Grazia Cattina
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Il Responsabile del Servizio Affari Generali certifica che la presente deliberazione é stata pubblicata

nell’Albo Pretorio di questa Amministrazione per la durata di giorni 15 con decorrenza dal
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[\)(] Esecutiva in quanto atto non soggetto a controllo preventivo (art. 29, 2° comma L.R. 10/2006).

[ ] Esecutivain data in quanto al controllo regionale non sono stati riscontrati vizi
(art. 29, 1° comma L.R. 10/2006).

[ 1 Annullata in sede di controllo regionale con decisione n® del (art. 29,
1° comma L.R. 10/2006).

Protocollo n° PG2016/_ AIJ TS Lanusei, I 20 8FT, 2016

DESTINATARI:
— Direzione di Distretto
— Servizio Risorse umane

— Servizio Bilancio e contabilita
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