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REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA

ASL 4 Lanusei

Proposta N° 1104 del 13.10.2016

DETERMINA DEL DIRETTORE DEL DIPARTIMENTO DELLA SALUTE MENTALE E
DELLE DIPENDENZE

N° 4462 del 14 NOV.2016

OGGETTO: Liquidazione progetto terapeutico-riabilitativo Anno 2016: “Promozione delle
Attivita  Fisico-Riabilitativa - Armonia del Movimento- nei pazienti

pschiatrici’.

PREMESSO che la Deliberazione della Giunta Regionale n° 57/3 del 23.10.2008, prevede
I'attivazione nelle Asl, all 'interno del Dipartimento di Salute Mentale e delle Dipendenze, di
una “ Area di Residenzialita e Inclusione Sociale”, rispondente all'esigenza di assicurare una
programmazione organica e unitaria a un insieme di interventi, propri dell'ambito riabilitativo
e del reinserimento sociale ( quali quelli relativi alla residenzialita, all'acquisizione di abilita e
competenze, all'inserimento lavorativo e sociale), e che detti progetti possono essere
perseguiti anche con il coinvolgimento del privato sociale e comunque rientrare all'interno
della disponibilita economiche e dei tetti di spesa per ASL previsti per I'acquisto dei servizi

riabilitativi per la salute mentale;

VISTA la deliberazione della R.A.S. n° 67 del 29.12.2015, con la quale la Regione Sardegna
ha determinato ed assegnato all' Azienda Sanitaria Locale n° 4 di Lanusei, per I'acquisizione
dagli erogatori privati delle prestazioni di assistenza alle persone con disturbo mentale, un

tetto di spesa per 'anno 2016 pari ad € 922.893,72;

VISTA la nota prot. n°® 19546 del 16.09.2016 dell'equipe del Centro di Salute Mentale, con
la quale si chiede ['attivazione di un progetto terapeutico riabilitativo denominato:
“Promozione delle Attivita Fisico-Riabilitativa ~ Armonia del Movimento” nei pazienti

pschiatrici,



REGIONE AUTONOMA DELLA S.RRD'EGNA
Lanusei

VISTO il progetto Terapeutico abilitativo personalizzato redatto dall' equipe del Centro della
Salute Mentale dellASL di Lanusei, predisposto in data 09.09.2016, che si pone tra i suoi
obiettivi specifici diverse aree: pscicofisica, educativa e sociale, attraverso due incontri
settimanali per l'attivita fisica, per una durata di circa 4 mesi nel corso dell anno 2016-

2017,di cui si allega alla copia per farne parte integrante e sostanziale;

RITENUTO utile ai fini dellattuazione del progetto suindicato coinvolgere “Universita’

Ogliastrina della Terza Eta”;

VISTA l'adesione al progetto pervenutaci dall’ “Universita’ Ogliastrina della Terza Eta’,
corredata di copia dello statuto dellAssociazione, curriculum degli insegnanti e del

preventivo di spesa per la sua attuazione, di cui si allega copia;

CONSIDERATO che il costo presunto da sostenere per I'attuazione del suddetto progetto &
pari alla somma di € 1.600,00, che verra liquidato previa trasmissione di congrua

rendicontazione corredata da apposite pezze giustificative;

DETERMINA

Per i motivi esposti in premessa:

a. di approvare e autorizzare il suddetto progetto “Promozione delle Attivita Fisico-
Riabilitativa - Armonia del Movimento- nei pazienti pschiatrici’, in quanto diretto a

sviluppare diversi aspetti della riabilitazione quali: pscicofisica, educativa e sociale;

b. di precisare che il predetto progetto avra durata di circa mesi 4, da attuarsi nel corso
dell’ anno 2016, presso i locali in uso all “Universita’ Ogliastrina della Terza Eta, con
sede in Lanusei, a decorrere dal 01.10.2016 fino al 31.01.2017, come meglio

specificato nel progetto;

¢. di liquidare la somma presunta di € 1.600,00, in favore dell’Universita Ogliastrina

della Terza Eta’ di Lanusei, cosi come risulta dallo schema riepilogativo costi del
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progetto, previa trasmissione di congrua rendicontazione corredata da apposite pezze

giustificative;

d. di fare fronte alla spesa presunta di € 1.600,00, sul centro di costo n° 103050199 Centro
Comune Servizio Tutela Salute Mentale, per € 1.200,00 sul conto n° 0502020902 del
bilancio 2016; mentre le restanti € 400,00 sul conto n° 0502020902 del bilancio Anno 2017;

e) di incaricare dellesecuzione del presente provvedimento i servizi Affari Generali e

Legali, Bilancio, Personale e il D.S.M.D ciascuno per gli adempimenti di propria competenza.

IL DIRETTORE DSMD
Dott. Franc Tuligi

I Coll. Amm. vo
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Il Responsabile del Servizio Affari Generali certifica che la presente determinazione &
pubblicata nell’Albo Pretorio di questa Amministrazione per la durata di giorni 15 con

decorrenza dal

DESTINATARI:

— Commissario

Collegio Sindacale
Servizio AA.GG. e Legali

Servizio Bilancio
DSMD



