Curriculum Vitae
europeo

Informazioni personali
Nome Cognome

Indirizzo

Telefoni

Fax

E-mail

Pec
Cittadinanza
Data di nascita

Occupazione desiderata/Settore

professionale

Esperienza professionale
Dal maggio 20 maggio 2013 al 29
giugno 2015

Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavara
Tipo di attivita o settore

Esperienza professionale
Dal 7 gennaio 2013 al 7 luglio 2013

Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilits

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Esperienza professionale

Dal 2 aprile 2013 al 2 aprile 2014
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di attivita o settore

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE (art. 46 e 47 D.P.R. 445/2000)
la sottoscritta Carla Etzo nata a Sorgono (NU) il 2 marzo 1974, codice fiscale

i ICE TR, 3, residente a Quartu Sant'Elena, in via Amsicora 1 (cap 09045)
consapevole che le dichiarazioni false comportano Fapplicazione delle sanzioni penali
previste dall'art. 76 del D.P.R. 445/2000, dichiara che le informazioni riportate nel
seguente curriculum vitae, redatto in formato europeo, corrispondono a verita

Carla Etzo

. A -

- 9

A
o,

ltaliana

02 marzo 1974

Giornalismo, comunicazione, organizzazione e promozione eventi, uffici
stampa

Collaborazione coordinata continuativa Provincia Medio Campidano

Esperto di Comunicazione Progetto Spil (Sportelli integrati per il lavoro)

Pianificazione e gestione delle attivita di comunicazione interna ed esterna nell’ambito
dell'attuazione del progetto Spil che prevede f'implementazione e lintegrazione sul temitorio dei
servizi per il lavoro attraverso la stesura di un Piano per la comunicazione interna e esterna,
Forganizzazione di eventi di Comunicazione sul territorio, la progettazione e la gestione dei
contenuti del sito internet, la gestione delle attivita di ufficio stampa.

Provincia Medio Campidano, via Carlo Felice 201, Santuri (Provincia Medio Campidano)

Area Lavoro

Consulenza As! di Cagliari

Aggiornamento pagina Facebook nellambito della campagna regionale di informazione e
diffusione della cultura dei della donazione di organi

Aggiornamento della pagina Facebook Donarsi

Asi 8 Cagliari, via Piero della Francesca 1, 09047 Selargius
Comunicazione

Consulenza Gal Barbagia Mandrolisai Gennargentu Supramonte

Consulente in materia di comunicazione, informazione e divulgazione delle attivita del Gal
Barbagia Mandrolisai Gennargentu Supramonte

Pianificazione e gestione delle attivita di comunicazione interna ed esterna nell’ambito delle
attivita del Gal Barbagia Mandrolisai Gennargentu Supramonte. Organizzazione del Piano della
Comunicazione, gestione degli eventi stampa, diffusione delle informazioni relative alle attivita
dell'ente, promozione di una migliore conoscenza dell'ente nel territorio.

Gal “Distretto rurale” Barbagia Mandrolisai Gennargentu Supramonte, via Bulgaria sn, 08038
Sorgono (NU)

Comunicazione



Esperienza professionale
Da maggio 2012 a luglio 2013

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore
Esperienza professionale

Da luglio 2011 a gennaio 2012
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di attivita o settore

Esperienza professionale

Dal 23 ottobre 2006 al 31 dicembre 2009
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di favoro
Tipo di attivita o settore
Esperienza professionale

Da novembre 2005 a giugno 2011
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di favoro
Tipo di attivita o settore

Esperienza professionale
Da novembre 2004

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Collaborazione con I'Unione Sarda

Giornalista, corrispondente per la cronaca locale

Redazione di articoli e inchieste di cronaca regionale ¢ locale. Principali campi d'azione lavoro,
economia e sindacato, sanita

Gruppo editoriale Unione Sarda Videolina, Piazza I'Unione sarda, 09122 Cagliari

Cronache

Asl 8 Cagliari, via Piero della Francesca 1, 09047 Selargius

Comunicazione

Collaborazione con il quotidiano Sardegna24

Giornalista, collaboratore

Redazione di articoli e inchieste di cronaca regionale € locale. Principali campi d'azione lavoro,
economia e sindacato, sanita

Sardegna 24, via La Maddalena, 3 09124 Cagliari

Cronaca, economia, salute, sanita, lavoro

Area comunicazione (Ufficio di staff) - Ufficio stampa della Asl di Cagliari

Collaboratore

+ Content manager per www.sardegnasalute.it, gestione dei contenuti del portale Salute della
Regione Sardegna. Ente capofila Asl 8 di Cagliari. Afivita di ufficio stampa e aggiornamento
quotidiano del sito attraverso la ricerca, la redazione € la pubblicazione di notizie relative alla sanita
sarda e alle attivita dell'assessorato della Sanita e delle Politiche Sociali. A questo si aggiungono
aggiomamenti su argomenti quali salute e prevenzione e l'inserimento dei dati e delle informazioni
su tutte le strutture sanitarie sarde. Tra i compiti la revisione, I'adattamento e la semplificazione di
testi di ipo medico e scientifico ma anche istituzionale (delibere, leggi e determine, normative etc.
provenienti dalla stessa Asl, dall'assessorato regionale della Sanita e dalla Regione Sardegna).

+ Ufficio stampa - Area Comunicazione della Asl di Cagliari. Attaivita di ufficio stampa e
aggiomamento dei contenuti del portale aziendale www.aslcagliari.it. Le attivita dellArea
prevedono inolfre la gestione della comunicazione interna ed estema, Forganizzazione di eventi e
convegni relativi a tematiche sanitarie promossi dall'azienda e di campagne informative sulla
salute gestite dalla Asl cagliaritana. Inoltre lo staff svolge funzioni di ufficio stampa e partecipa ai
processi di comunicazione tra le varie strutture aziendali con ['obiettivo far conoscere le attivita
della Asl e migliorare le relazioni interne alla stessa azienda.

Asl 8 Cagliari, via Piero della Francesca 1, 09047 Selargius

Comunicazione

Collaborazione con 'Unione Sarda
Giornalista, collaboratore
Redazione di articoli e inchieste di cronaca regionale e locale. Principali campi d'azione lavoro,

economia e sindacato, sanita
Gruppo editoriale Unione sarda Videolina, piazza 'Unione sarda, 09122 Cagliari

Cronache, Economia, Salute, Sanita

Collaborazione con l'inserto “Salute” del quotidiano La Repubblica

Giornalista, collaboratore

Ricerca nofizie, redazione articoli con particolare riferimento al mondo della sanita in Sardegna
Gruppo editoriale I'Espresso, via Cristoforo Colornbo 149, 00147 Roma

Salute, sanita, medicina, ricerca, benessere



Ulteriori esperienze lavorative

Documentario “Lost Citizens”, 2014

Documentario “In su coro d'Ennarzu”,
2015

Istruzione e formazione

Iscrizione al corso di Laurea triennale in
Scienze della Comunicazione
dell'Universita di Cagliari

23/06/2015 Corso di Giomalismo Digitale

24106/2015
continua

14/03/2015  Ostacoli

Formazione

conoscitivi
deontologici dei giornalisti
13/11/2014 Il Graphic journalism

03/10/2014
deontologiche e giuridiche

Trail 2013 e il 2014 realizzazione del documentario Lost Citizens (co-regista Sebastiana Etzo,
riprese € montaggio Vincenzo Rodi). Il film racconta della crisi industriale del Iglesiente atfraverso
le narrazioni di diverse generazioni evidenziando il confrasto tra fabbriche dismesse e ambienti
spettacolari. Il documentario & stato selezionato a diversi festival nazionali e internazionali ed &
vincitore del Premio Visioni Sarde 2015, inserito nel festival Visioni italiane di Bologna.

Autrice dei testi e voce narrante del documentario “In su coro d'ennarzu”, soggetto, regia, riprese e
montaggio di Vincenzo Rodi. Il film racconta la riscoperta delle antiche maschere di Sorgono (NU)
e degli antictii riti legati ad esse.

Attualmente frequenta il secondo anno di corso

Ordine nazionale giornalisti (10 crediti formativi, durata 2 ore). Con attestato di partecipazione

professionale Corso di Deontologia. Ordine nazionale giornalisti (10 crediti formativi, durata 2 ore). Con attestato
di partecipazione

nella Promosso da Odg Sardegna (5 crediti formativi, durata 3 ore). Con attestato di partecipazione
comunicazione giornalistica e obblighi

Promosso da Odg Sardegna (3 crediti formativi, durata 3 ore). Con attestato di partecipazione

Il giomalismo e le regole Promosso da Odg Sardegna (5 crediti formativi, durata 3 ore). Con attestato di partecipazione

06/02/2014 Quale giornalismo per rifondare Ente promotore Odg Sardegna e Unione italiana stampa cattolica (6 crediti formativi, durata 2 ore).

la democrazia? Informare i
sorvegliare if potere, proporre valori

cittadini, Con attestato di partecipazione

12/04/2014 Giornalismo investigativo nel Ente promotore Odg Sardegna (6 crediti formativi, durata 3 ore). Con attestato di partecipazione

Web, alla scoperta dei percorsi sconosciuti

di Google
16 ottobre 20 novembre 2013

Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

Novembre dicembre 2013
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

Ciclo di seminari “Il lavoro delle donne tra discriminazioni e riforma del mercato del
lavoro”
Aitestato di partecipazione

Migliorata conoscenza delle dinamiche del mercato del lavoro, delle principali discriminazioni di
genere, delle principali tutele attuate/non aftuate a favore delle donne a livello europeo e nazionale

Provincia del Medio Campidano. Ufficio Consigliera di parita. In collaborazione con il Centro studi
di relazioni industriali delfUniversita di Cagliari

Ciclo di giornate formative sui temi della violenza di genere

Attestati di partecipazione

Migliorata conoscenza delle tematiche della violenza di genere, della gestione dei confiitti, della
presa in carico delle vittime di violenza. Approfondimento sul mondo della comunicazione e dei
media con particolare riferimento alle rappresentazioni di modelli di differenza di genere e della
loro influenza nella societa

Provincia del Medio Campidano. Centro provinciale Antiviolenza gestito dalla Cooperativa Adest
onlus



25 - 27 maggio 2012

Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

Giugno - ottobre 2004

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

Giugno - settembre 2005

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

Biennio 2003 - 2005

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione
7 maggio 2003

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dellistruzione e formazione
Luglio 1993

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dellistruzione e formazione

Madrelingua

Autovalutazione delle conoscenze
linguistiche

Spagnolo
Inglese
Portoghese

Capacita e competenze sociali

Capacita e competenze

Scuola di Alta formazione al giornalismo Giancarlo Zizola
Aftestato di partecipazione
Analisi dei media contemporanei e delle principali problematiche della professione giornalistica,

ruclo della stampa cattolica
Unione cattolica della stampa italiana

Stage di formazione giornalistica presso La Repubblica
formazione presso linserto Salute del quotidiano La Repubblica. Nello stesso periodo stage di
formazione nella redazione Cultura del quotidiano.
Gruppo editoriale 'Espresso

Stage di formazione giornalistica presso La Repubblica

formazione nella redazione dell'inserto Salute del quotidiano La Repubblica. Nello stesso periodo
stage di formazione nella redazione di repubblica.it
Gruppo editoriale 'Espresso

Master in giornalismo

Master in giornalismo riconosciuto dal'Ordine nazionale dei giomalisti, valido per Fottenimento
del praticantato e per I'accesso alla professione. Esame per liscrizione all'elenco dei giornalisti
professionisti sostenuto il 9 febbraio 2006.
Universita degli studi di Sassari, Facolta di Scienze Politiche

Laurea in lingue e letterature straniere
Voto: 105/110
Universita degli studi di Napoli TOrientale”

Maturita scientifica
Voto: 60/60
Liceo scientifico Fratelli Costa Azara, Sorgono (Nu)

Italiano

Comprensione Parlato Scritto

Ascolto Lettura Interazione Produzione

orale orale
C  Utente C Utente (o} Utente C  Ulente C  Utente
2 Avanzato 2 Avanzato 1 Avanzato 2 Avanzato 1 Avanzato
B Utente B Utente B Utente B Utente B Utente
2 Autonomo 2 Autonomo 1 Autonomo 1 Autonomo 1 Autonomo
1B Utente C Utente A Utente A Utente A Utente
Autonomo 1 Avanzato 1 Base 1 Base 1 base

Capacita di lavorare in staff anche a progetti particolarmente complessi. Capacita di instaurare
buone relazioni sociali grazie alle esperienze giornalistiche e nel campo della comunicazione che
mi hanno permesso un confronto con diversi settori sociali e istituzionali. Capacita di comunicare in
maniera chiara e a rispondere in modo preciso alle richieste di un'eventuale utenza grazie alle
esperienze maturate nel corso del’'esperienza all'Ufficio Stampa — Area Comunicazione della As! di
Cagliari e al progetto Spil della Provincia del Medio Campidano.

L'esperienza negli uffici stampa e in diverse testate giomalistiche mi permettono un eccellente



organizzative

Capacita e competenze informatiche

Patente

Altre competenze e esperienze

Data: 16/11/15

livello di sintesi, organizzazione, gestione e semplificazione di testi anche molto complessi. Ho
maturato diversi anni di esperienza nella promozione € organizzazione di eventi e nella cura di
ogni aspetto relativo alla comunicazione (interna e esterna a un ente), relazionarmi in sede di front
e back office. Inoltre esperienze descritte hanno favorito lo sviluppo di capacita di lavoro in team.

Ottima conoscenza del pacchetto applicativo, MS Office: Word, Excel, Access e Powerpoint,
Adobe Photoshop.Conoscenza di alcuni sistemi di gestione dei contenuti per siti internet: capacita
di inserimento testi, immagini e video. Conoscenza dei principali social network.

B

Conoscenze informatiche Ottima conoscenza del pacchetto applicativo, MS Office: Word, Excel,
Access e Powerpoint, Adobe Photoshop. Conoscenza di alcuni sistemi di gestione dei contenuti
per siti intemet: capacita di inserimento testi, immagini e video.

Conoscenze tecniche Utilizzo della telecamera z5 digitale hdv e del programma di montaggio
Edius di Canopus

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n.
196 "Codice in materia di protezione dei dafi personali".

firma






