
 
 

Raccomandazioni OMS 
 

Igiene delle mani 
 
 
 
 

Azienda ASL 4 Lanusei 
 
 

 
Elisabetta Pintus 



 

 



Garantire la sicurezza dei pazienti 

è un dovere dell’Azienda 

 ma,   

ogni operatore che presta assistenza 

ha la responsabilità e il dovere di eseguire la pratica di 

igiene delle mani   

al fine di evitare o controllare la trasmissione di germi 

potenzialmente patogeni 



Indicazioni OMS 



 

Raccomandazioni 

 
 

 

•  Le unghie devono essere corte, prive di smalto 

•  Non indossare unghie artificiali 

•  Non portare anelli, bracciali o altri monili 

 

•  Mantenere la cute integra e idratata   

 



 

 

 

 

Perchè praticare l’igiene delle mani 

dopo l’uso dei guanti? 

 
 

1.I guanti non rappresentano una barriera assoluta e le mani 

si possono contaminare 
 

1.I guanti possono avere piccoli difetti non visibili 
 

1.I guanti possono lacerarsi durante l’uso 
 

1.L’atto di rimuovere i guanti spesso comporta la 

contaminazione delle mani 

 

 

 

 





Chiedimi se mi sono lavato le mani 
  
 

 

Grazie. 


