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Azienda socio-sanitaria locale

PREPARAZIONE ECO PROSTATICA TRAS RETTALE

3 —4 ORE PRIMA DELL’ESAME:
Praticare un clistere evacuativo da comprare in farmacia.
IN ALTERNATIVA:

Una supposta di glicerina la sera prima e una seconda in mattinata
L’esame va eseguito a vescica piena, per cui & consigliabile, nell’'ora che precede
l'ispezione, bere almeno un litro di acqua non gassata e trattenere le urine.

CIOTROINDICAZIONI:
emorroidi sanguinanti, ragadi anali e stenosi anale.

NON E NECESSARIO IL DIGIUNO (e consigliato far una colazione leggera)

NON INTERROMPERE L’EVENTUALE TERAPIA FARMACOLOGICA.
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