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PROTOCOLLO PAZIENTI ALLERGICI IN ELEZIONE RISONANZA MAGNETICA

= nel caso di pazienti con anamnesi positiva per reazione avversa a mezzo di
contrasto noto, utilizzare una molecola differente seppur della medesima classe,
tenendo conto dei pattern di cross-reattivita tra mezzo di contrasto ;

Nel caso di pazienti con anamnesi positiva per reazione avversa grave a mezzo di contrasto
non noto su consiglio della SIAAIC, utilizzare uno schema di premedicazione per via orale con

DELTACORTENE cp 25 mg
N° 2 cp 13h prima dell’esame
N° 2 cp 7 ore prima del’esame
N° 2 cp 1 ora prima del’esame + 1 cp cetirizina ZIRTEC 10 mg (antiistaminico)
oppure
- METILPREDNISOLONE 40 mg im o ev
- N° 1 f 13h prima del’esame
- N° 1 f 7 ore prima del'esame
- N° 1 f 1 ora prima del'esame + Im Trimeton fiale 10 mg

- nel caso di pazienti con orticaria in atto o asma bronchiale sintomatico, se possibile,
rimandare I'esame fino alla stabilizzazione del quadro clinico; in alternativa, si puo
prendere in considerazione lo schema di premedicazione consigliato per gli esami in

urgenza;

In caso di pazienti con angioedema ricorrente, mastocitosi o anafilassi idiopatica,
effettuare una premedicazione, su consiglia della SIAAIC, usando questo schema:

DELTACORTENE (prednisone) cp 25 mg oppure
N° 2 cp 12h prima del’esame
N° 2 cp 2 ore prima del’esame
N° 1 cp cetirizina ZIRTEC 10 mg (antiistaminico) 1 ora prima dell’esame
oppure
MEDROL (metilprednisolone) 40 mg im o ev
- N° 1 f12 h prima del’esame
- N° 1 f 2 ore prima del'esame +
- N°1f Im Trimeton 10 mg + montelukast SINGULAIR (antiist -antiasma) 10

mg cp
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