CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI |

Cognome e Nome LuiGlI FERRAI
Data di nascita 07/01/1972
Qualifica Medico-Chirurgo
Amministrazione ASL 4 Lanusei

Incarico attuale

Dirigente Medico Direzione Sanitaria Presidio Ospedaliero

Numero telefonico dell’ufficio

0782/490210

Fax dell’ufficio 0782490298
E-mail istituzionale Iferrai@asllanusei.it
Nazionalita italiana
ESPERIENZA LAVORATIVA |

* Date (da-a)

01/08/2005 AL 01/12/2011

* datore di lavoro

Polimeri Europa di Sarroch, Syndial di Macchiareddu (CA), Centri ENI s.p.a. (Prof.Marchi)

* qualifica / responsabilita / incarico
ricoperto

Medico Primo soccorso

* Date (da-a)

01/08/2005 AL 31/08/2005 01/08/2006 AL 31/08/2006

* datore di lavoro

STUDIO MEDICINA DI BASE DOTT. ANTONINO MUCELI BARISARDO-CARDEDU

* qualifica / responsabilita / incarico
ricoperto

MEDICO MEDICINA GENERALE

¢ Date (da-a)

01/07/2005 AL 31/07/2005 01/07/2006 AL 31/07/2006 01/07/2007 AL 20/08/2007
01/08/2008 AL 31/08/2008  01/08/2009 AL 31/08/2009

* datore di lavoro

STUDIO MEDICO DOTT. PISU LUCIANO

* qualifica / responsabilita / incarico
ricoperto

MEDICO DI MEDICINA GENERALE

* Date (da-a)

01/09/2005 AL 30/05/2007

* datore di lavoro

ASL 8 Cagliari, ospedale Santissima Trinita

» qualifica / responsabilita / incarico
ricoperto

Volontario medico presso Pronto soccorso

* Date (da - a)

01/01/2007 AL 01/06/2007

* datore di lavoro

Cooperativa sociale Antes,

» qualifica / responsabilita / incarico
ricoperto

Coordinatore Struttura Residenziale, casa famiglia ad alta intenzionalita terapeutica per
patologie psichiatriche.
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¢ Date (da - a)

01/08/2005 AL 01/05/2007

* datore di lavoro

Universita di Cagliari, Policlinico Universitario di Monserrato

» qualifica / responsabilita / incarico
ricoperto

Medico Volontario

Esecutore di Morfometria Vertebrale, Mineralometria Ossea Computerizzata (MOC), Ecografia
muscolo-scheletrica c/o il reparto di Reumatologia I, Policlinico Universitario di Monserrato (Ca),
Diretto dal Prof. G. Perpignano.

* Date (da - a)

01/08/2005 AL 31/12/2006

* datore di lavoro

Centro Antes, struttura accreditata al SSN per la psicologia e psichiatria clinica

» qualifica / responsabilita / incarico
ricoperto

Collaboratore Medico libero professionale

* Date (da - a)

01/11/2007 al 31/01/2008 01/11/2008 al 31/01/2009 01/11/2009 al 31/01/2010
01/11/2010 al 31/01/2011

* datore di lavoro

ASL 8 CAGLIARI. CENTRO VACCINAZIONI VIA SONNINO CAGLIARI, ASL 8 CAGLIARI, RESPONSABILE
DOTT. GIORGIO STERI

» qualifica / responsabilita / incarico
ricoperto

VOLONTARIO MEDICO

* Date (da - a)

01/12/2005 AL 31/07/2006

* datore di lavoro

Centro Nazionale delle Ricerche, sezione di Lanusei (OG)

* qualifica / responsabilita / incarico
ricoperto

Medico

Vincitore assegno di collaborazione ad attivita di ricerca bando INN1/2006, nellambito del
programma di ricerca “Genetics and epidemiology of aging associated conditions in the
sardinian population”, presso sede CNR di Lanusei (centro Progenya).Vincitore di contratto

Dirigente Medico con le seguenti mansioni:
e Acquisizione di dati anamnestici e clinici e loro catalogazione

e Ecografia dei tronchi sovraortici con relative misurazioni dei flussi e spessore
intimale

e  Pulse wave velocity

e  Ecografia tiroidea con valutazione morfologica e misurazione dei diametri
e  Densitometria minerale ossea (MOC)

e  Esecuzione e valutazione dei prick-test

e  Esecuzione della spirometria

o Analisi epidemiologica dei dati acquisiti

* Date (da-a)

01/01/2006 al 26/12/2011

* datore di lavoro

Centro Antes, via del Mercatino 1, Tortoli (OG)

* qualifica / responsabilita / incarico
ricoperto

Centro Antes, struttura accreditata al SSN per la psicologia e psichiatria clinica. Amministratore

Unico e Direttore Sanitario presso il centro Antes

(Psicologia e Psichiatria clinica) di Tortoli (Og).

Struttura Accreditata alla Psicologia e Psichiatria Clinica, con determinazione RAS n° 195/3 del
03/03/2005 e con la Certificazione di Sistema di gestione per la qualita (Norma UNI EN
ISO 9001:2010) per la progettazione ed erogazione di servizi nei settori Socio-sanitario,
Psicologia Clinica e Formazione nel campo Sociale e Sanitario.

¢ Date (da-a)

01/07/2005 AL 31/08/2005  01/12/2005 AL 31/12/2005

* datore di lavoro

Ministero di Grazia e Giustizia, Carcere circondariale di Lanusei

* qualifica / responsabilita / incarico
ricoperto

Contratto libero professionale per sostituzione assenza medico titolare.
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* Date (da - a)

01/07/2011 AL 15/09/2011

* datore di lavoro

Asl 8 Cagliari

» qualifica / responsabilita / incarico
ricoperto

Medico di guardia medica turistica localita Villasimius (Ca)

* Date (da - a)

01/01/2006 AL 30/06/2012

* datore di lavoro

Ministero di Grazia e Giustizia, Carcere circondariale di Lanusei

» qualifica / responsabilita / incarico
ricoperto

Contratto libero professionale con tacito rinnovo per un monte orario massimo mensile di 150
ore Medico SIAS (servizio integrativo assistenza sanitaria)

* Date (da - a)

01/07/2012 A TUTT'OGGI

* datore di lavoro

ASL 4 LANUSEI, MEDICINA DEI SERVIZI, CARCERE CIRCONDARIALE SAN DANIELE DI LANUSE|

» qualifica / responsabilita / incarico
ricoperto

MEDICO UNITA’ OPERATIVA SANITA’ PENITENZIARIA

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

« titolo di Studio

Laurea in medicina e Chirurgia

* Date (da-a)

Marzo 2005

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

Universita degli studi di Cagliari, facolta di Medicina e Chirurgia

+ Altri titoli di studio e professionali
(master...)

Specializzazione in Igiene e medina preventiva

+ Date (da-a)

Marzo 2011

*Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

Universita degli studi di Cagliari, facolta di Medicina e Chirurgia

« Altri titoli di studio e professionali
(master...)

Master in Gestione e Direzione dei servizi Sanitari

* Date (da-a)

Maggio 2011- maggio 2012

CAPACITA LINGUISTICHE
MADRELINGUA [italiano ]
ALTRA LINGUA [Francese ]

* Livello parlato

[ Indicare il livello: scolastico,. ]

* Livello scritto

[ Indicare il livello: elementare. |

CAPACITA NELL’USO DELLE TECNOLOGIE
(Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.)

Ottima conoscenza dei principali ambienti e software, in particolare il pacchetto di Office (Word,
Excel, Power point, Picture manager, Publischer, etc), Internet Explorer, Mozilla Firefox, Apple
Mac (QuickTime, Safari e widget). Open Office. ADT. SGP-cup. Gruper, SISAR.

Programmi di statistica medica : EPI INFO, SPSS

Ottima conoscenza e uso Giornaliero di Internet con vari motori di ricerca

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE COMPETENZE IGIENISTICHE, DI MEDICINA LEGALE E MEDICINA DEL LAVORO, con particolare conoscenza

Competenze non precedentemente indicate. sulla riorganizzazione del SSN

Sistema HACCP sulla sicurezza alimentare,

Normative per il controllo di qualita
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D.lg. 81 sulla sicurezza dei luoghi di lavoro,
D.lg. 22/97 sulla gestione dei rifiuti ¢ D.lg. 254/2003 sui rifiuti sanitari,
D.Igs. 675/96 sulla privacy con aggiornamento all’ art.13 della legge 196/2003,

D.P.R. 10 settembre 1990 n. 285 (polizia mortuaria)

Accreditamento Sanitario e Socio Sanitario

PATENTE O PATENTI Patente europea di guida A-B dal 1990

1998-1999: tirocinio teorico pratico come studente interno c/o clinica Urologia ospedale Is Mirrionis (Ca) diretto dal Prof. Usai Universita degli Studi di
Cagliari.

1997- 1998: tirocinio teorico pratico come studente interno c/o il reparto di Medicina Interna diretto dal Prof. Mario Aresu, Universita degli Studi di
Cagliari.

2008- Corso intensivo di formazione sulle tecniche di Terapia Tecar “effetti della radiofrequenza a 0.485 MHz applicata ai tessuti biologici mediante il sistema
Tecar per contatto capacitivo e resistivo” organizzato dalla scuola Internazionale di Tecarterapia Svoltosi a Cagliari Ospedale Businco ASL 8 nei giorni 11 — 12
Aprile

2008- Convegno Diabete Mellito di tipo I “Oltre il Futuro” 5 aprile auditorium Banca CIS Cagliari

2008- Convegno I Medici e la Medicina incontrano la  Statistica. Aula Virgilio Costa ospedale S. Giovanni di Dio  Cagliari

2008- Convegno Ambiente e Salute “rifiuti scarto o risorsa. Organizzato dall’Ordine dei Medici di Cagliari c/o Hotel Holiday Inn. Cagliari 19 Aprile

2008- 1° corso Residenziale aggiornamento in tema di vaccinazioni” Universita degli studi di Cagliari e Sassari, SITI (Societa di Igiene, Medicina Preventiva e
Sanita Pubblica).

2008- Universita degli Studi di Cagliari e Sassari, assessorato Regionale all’Igiene e Sanita e dell’ Assistenza Sociale della Regione Sardegna: “La prevenzione del
carcinoma della cervice uterina, integrazione tra screening e vaccinazione”

2008- Assemblea annuale soci SITI. La promozione della salute per lo sviluppo sociale ed economico dell’Italia: Il contributo dell’Igiene e sanita Pubblica.
2008- II° Workshop Regionale di Medicina Penitenziaria Centro congressi Mistral 2 Oristano

2008-Congresso Nazionale SITI. Bari 1-4 ottobre 2008

2008- “Corso Sicure”. Sicurezza dei pazienti e rischio clinico. Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della provincia di - Cagliari

2008- “Psicologia dell’emergenza e strategie d’intervento in situazioni di crisi”; Cagliari.

2008- 11 Risk Management, il Patient safety e la gestione del rischio clinico. Cagliari.

2008- “Healt Impact Assessment” Universita degli Studi di Cagliari e Sassari.

2009- Societa di Igiene e Medicina Preventiva (SITI). Health Impact assessment e Health Technology Assessment: nuove opportunita per I'lgienista.

2009- Corso: Comunicazione efficace. Tenutosi presso centro Antes Tortoli.

2009- Conferenza Nazionale di Sanita pubblica. Modelli organizzativi e buone pratiche. Napoli 15-17 ottobre 2009

2009- Progetto formativo aziendale ASL 8 Cagliari. Sostanze d’abuso e sicurezza sulle strade e nei luoghi di lavoro.

2009- IRC, Italian Resuscitation Council. Corso di BLSD svoltosi a Monastir

2009- Workshop Comunicare HPV. Modello di Bad News Comunication per il Clinico.

2010- La prevenzione e la terapia: alleate per la salute dallo screening oncologico alla guarigione. Cittadella di Monserrato

2010: Corso sul Coaching, tenutosi nella sede del Centro Antes a Tortoli

2010- La prevenzione della Varicella. Sassari, hotel Grazia Deledda

2010- Master in salute mentale e primary care. I° seminario tematico. La salute mentale nella donna.

2010: Corso sulla Comunicazione efficace, tenutosi nella sede del Centro Antes a Tortoli.

2011- Master in Gestione e Direzione dei Servizi Sanitari (Medicare)

- Project Management, Valori e scenari

- Gestione risorse umane

- Project Management per Dirigenti Sanitari

- Gestione per processi in sanita

- Qualita e miglioramento continuo nelle strutture sanitarie, il governo
del sistema azienda

- Lavorare efficacemente in team multifunzionale

2011: Corso sul Time management, tenutosi nella sede del Centro Antes a Tortoli.

2012: ASL 4 Lanusci. Sviluppo e aggiornamento delle competenze relative al piano autocontrollo per il servizio di ristorazione ospedaliera con la metodica
HACCP. Corso di Formazione per g]i operatori socio sanitario... Esperto e conduttore del corso Dott. Luigi Ferrai.

2012. ASL 4 Lanusci: Il nuovo modello per la certificazione delle cause di morte: peculiarita ¢ indicazioni per una corretta certificazione. Aspetti normativi e

le caratteristiche del nuovo certificato. . Relatore Dott. Luigi Ferrai

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE

Universita degli Studi di Cagliari, Dipartimento di Sanita Pubblica.
Ferrai. L; Pettinau. A, Cardia.C; Masia.G; Coppola R. Frequenza dell’infezione da HPV DNA in un campione di donne Sarde. Bari 1-4 ottobre 2008

Universita degli Studi di Cagliari, Dipartimento di Sanita Pubblica.
Ferrai. L; Pettinau. A, Cardia.C; Masia.G; Coppola R. Confronto di prevalenza degli anticorpi anti HAV nella popolazione afferente al Policlinico di
Monserrato negli anni 1995 ¢ 2008. Bari 1-4 ottobre 2008
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Assemblea annuale Soci S.It.I. La promozione della salute per lo sviluppo sociale ed economico dell’Italia.
1l contributo dell’igiene e della sanita pubblica. Frequenza dell’HPV DNA in un campione di donne della Sardegna Meridionale.
(L. Ferrai. A. Pettinau; G.Masia; C. Coppola)

ARTRITE CRONICA GIOVANILE (ACG) E SPORT:
(D. Fornasier; L.Ferrai; A.Pettinau; C.Farci; E.Cacace; G.Ibba; G.Perpignano)
Pubblicazione rivista REUMATOLOGIA E SPORT . 2° CONGRESSO NAZIONALE. Cagliari Forte Village  26-28 Maggio 2005

ARTRITE REUMATOIDE E SPORT: IL “TAY-CHI- CHUAN":
(D. Fornasier; L.Ferrai; A.Pettinau; C.Farci; E.Cacace; G.Ibba; G.Perpignano).
Pubblicazione rivista REUMATOLOGIA E SPORT  2° CONGRESSO NAZIONALE. Cagliari Forte Village 26-28 Maggio 2005

SPORT E ARTRITE REUMATOIDE: QUALE ATTIVITA’ SPORTIVA E QUANDO SI PUO’ PRATICARE?
(D. Fornasier; L.Ferraij C.Farci; E.Cacace; G.Ibba; G.Perpignano).
Pubblicazione rivista REUMATOLOGIA E SPORT  2° CONGRESSO NAZIONALE. Cagliari Forte Village 26-28 Maggio 2005.

Universita degli Studi di Cagliari, Dipartimento di Sanita Pubblica
Meloni A.; Ferrai L.; Pettinau A.; Del Rio C.; Pilia R.; Masia G.; Coppola R.C.
“Frequenza del virus del papilloma umano (HPV) in un campione di donne della Sardegna Meridionale”.  Napoli 15-17 Ottobre 2009

Universita degli Studi di Cagliari, Dipartimento di Sanita Pubblica
Ferrai L.; Pettinau A.; Masia G.; Coppola R.C.
“Analisi di prevalenza di Anticorpi verso il virus HAV (anti-HAV) in un campione di popolazione Sarda.  Napoli 15-17 Ottobre 2009

Assemblea annuale Soci S.It.I. La promozione della salute per lo sviluppo sociale ed economico dell’Italia.
Il contributo dell’igiene e della Sanita Pubblica. Pettinau a. Ferrai L. Masia G. Coppola R.C.

Confronto di prevalenza degli anticorpi anti HAV in un campione di popolazione della sardegna Meridionale negli anni 1995-2008.

Universita degli Studi di Cagliari, Dipartimento di Sanita Pubblica

Zucca A.; Ferrai L.; Pettinau A.; Del Rio C.; Masia G.;. Girau M.; Cardia C.; Barletta V.; Coppola .C

Healt Impact Assessment (HIA) su una proposta di trasferimento del Dipartimento Materno Infantile della Azienda Ospedaliero-Universitaria.
(A.O.U.) di Cagliari. Napoli 15-17 ottobre 2009

Universita degli Studi di Cagliari, Dipartimento di Sanita Pubblica.
Pettinau A.; Ferrai L.; Masia G.; Cardia C.; Coppola R.C.  “Prevalenza dell'HBsAg in un campione di donne in eta fertile della Sardegna”.

Napoli 15-17 ottobre 2009

RELATORE CONGRESSI E ASSEMBLEA ANNUALE SOCI S.1t.1I (Societd Italiana Igiene)

Relatore 43 ° Congresso Nazionale S.It.1. Bari 1-4 ottobre 2008.

La promozione della salute per lo sviluppo sociale ed economico dell’Italia: il contributo dell’Igiene e della Sanita Pubblica.
Ferrai. L; Pettinau. A, Cardia.C; Masia.G; CoppolaR.  Frequenza dell’infezione da HPV DNA in un campione di donne Sarde.

Relatore 43 ° Congresso Nazionale S.It.1. Bari 1-4 ottobre 2008.

La promozione della salute per lo sviluppo sociale ed economico dell’Italia: il contributo dell’Igiene e della Sanita Pubblica.
Ferrai. L; Pettinau. A, Cardia.C; Masia.G; Coppola R.

Confronto di prevalenza degli anticorpi anti HAV nella popolazione afferente al Policlinico di Monserrato negli anni 1995 ¢ 2008.

Assemblea annuale Soci S.1t.1I. La promozione della salute per lo sviluppo sociale ed economico dell’Italia.
11 contributo dell’igiene ¢ della sanita pubblica

Ferrai. L; Pettinau. A, Cardia.C; Masia.G; Coppola R. Frequenza dell’HPV DNA in un campione di donne della Sardegna Meridionale.

La prevenzione e la terapia: alleate per la salute. Dallo screening oncologico alla guarigione.
Tenutosi presso la cittadella di Monserrato Sestu (Ca). Dott. Luigi Ferrai ha partecipato come relatore.
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