VIA G. GARIBALDI N°63 CALASETTA (Cl) TELEFONO I

DAVIDE SETZU

INFORMAZIONI PERSONALI

*  Data di nascita: 27/05/1977
*  Luogo di nascita: Cagliari
* CF:.S: A ittt
*  Residenza

*  Telefono: -

v

ISTRUZIONE

*  21/07/04 Laurea in Medicina e Chirurgia
Votazione 110/110 e lode

* 08/03/05 Lseriione all’Albo dei Medici, Chirnrghi e Odontotatri della provincia
di Cagliari al n.°8513

*  11/12/08 Specializzazione in Medicina del Lavoro presso
PUniversita degli Studi di Cagliari.
Votazione 50/50

*  26/05/2013 Qualifica di ipnologo corso Base di Ipnosi Psicotecnica
* 30/12/2013 Diploma Federazione Italiana delle Societa di Agopuntura

(n iscrizione 3015)
Votazione 30/30 e lode

FREQUENZE E INTERNATI ELETTIVI

* Dal 18/06/01 al 04/08/01 internato elettivo presso la Clinica
Chirurgica dell’Ospedale S. Giovanni di Dio di Cagliari; responsabile
Prof. G.B.Farina.

% Dal 01/04/03 al 15/04/03 frequenza presso il reparto di Medicina
Interna e Patologie Digestive del Policlinico Universitario  di
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CORSI

Monserrato; responsabile Prof. Luigi Demelia.

Dal 15/04/03 al 30/04/03 frequenza presso il Dipartimento di Scienze
Biomediche e Biotecnologie-Sezione di Chirurgia ed Oncologia Clinica
del Policlinico Universitario di Monserrato; responsabile Prof. Angelo
Nicolosi

Dal 02/05/03 al 08/09/03 internato elettivo presso la Clinica
Reumatologica II; responsabile Prof. A. Mathieu

Dal 02/05/04 Internato elettivo in Medicina del Lavoro; responsabile
Prof. P.Carta.

Dal 27/12/03 frequenza al Pronto Soccorso dell’Ospedale N.S. di
Bonaria di San Gavino; responsabile Dr. Maria A. Baldussi.

Dal 11/11/04 al 7/12/04 svolgimento della prima prova pratica per
Pabilitazione alla professione medica presso il reparto di Chirurgia
Generale dell’Ospedale N.S. di Bonaria di San Gavino; responsabile Dr.
G. Cocco.

Dal 09/12/04 al 08/01/05 svolgimento della seconda prova pratica per
Pabilitazione alla professione medica presso lo studio medico del dottor
Angelo Cuccu.

Dal 10/01/05 al 08/02/05 svolgimento della terza prova pratica per
Pabilitazione alla professione medica presso il reparto di Osservazione
Medica dell’Azienda Ospedaliera “G.Brotzu” di Cagliari; responsabile
Dr. G. Guiso.

Dal Settembre 2005 a Ottobre 2012 Ambulatorio di
Cardiovasculopatie ~ Professionali — Azienda Ospedaliero-
Universitaria di Cagliati — Responsabile: Prof. Michele Meloni.
Collaborazione alPattivita di laboratorio, in qualiti di Medico in
formazione e come Medico Specialista in Medicina del Lavoro, al
fine di approfondire le conoscenze scientifiche nell’esecuzione e
refertazione di: Capillaroscopia delle pliche ungueali delle mani e
della congiuntiva bulbare, Fotopletismografia delle mani e dei
piedi( basale e dopo cold test), termomettia cutanea, laser
doppler, ECG, ECG sec. Holter e Monitoraggio Pressorio delle 24

ore.

22-23 giugno 2006 - Cittadella Universitaria di Monserrato - IIT convegno
di Medicina di Polizia

30 giugno 2006 - Oristano - “Rischio e patologia da vibrasioni in ambiente di
Javoro”.

9 Ottobre 2009 — Cagliari - T/ contributo dell’epidemiologia molecolare
all'inferenza eiologica ed alla sorveglianza sanitaria negli ambienti di lavoro, con
particolare riguardo all’esposizione ad agenti chimici in agricoltura”

10 Ottobre 2009 — Nuoro — “Nuovi aspetti di prevensione e tutela delle
malattie professionali. I/ rmolo del/ INAIL”

1 Dicembre 2008 — Cagliari — “Sensa Confini — Vivere ¢ invecchiare con
LAIDS™

12 Gennaio 2009 — Cagliari - “Sostanse d’abuso e sicurexza sulle strade e nei
Inoghi di lavoro.



*

20-22 Maggio 2009 — Genova - “XX1” Giornate Mediterrance
Internazionali di Medicina del Lavoro”.

25-28 Novembre 2009 — Firenze - “La medicina del lavoro fra scienza, prass
e norme: un investimento di civilta per il futuro”. 72° Congresso Nazionale
SIMLII.

Gennaio — Dicembre 2070- Cagliari- I anno “Scuola Di Agopuntura e
Terapia Del Dolore VIDHUT Cagliari

15 Gennaio 2010 - Fordongianus (O1) — “Astnalita in Medzcina del Lavoro:
Alcol, sostanse psicotrope. Ruolo del Medico Competente ira iter diagnostici e
strategie di prevensione”

29-30 Aprile 2010 — Cagliari - “Nuov: Codici del Lavoro — Valutazione del
rischio stress lavoro-correlato e qualita della performance organiszativa’
Presentasione Poster dal titolo: ‘Prevenzione degli eventi infortunistici e Stress
lavoro-corvelato: corvelagione tra fattori di rischio e biomarcatori di stress” - M.
Meloni, A. Del Rio, D. Setzut, P.Coceo.

21-22 Maggio 2010 — Iglesias “Lntegrasione tra medicine complementari e
medicina tradizionale: vantaggi per i pasienti e il SSN” 11T Congresso Sardo
Medicine Complementari

15 Luglio 2010 Corso di aggiornamento: “la valutagione del rischio stress-
lavoro corvelato: il protocollo Enrd>Ka”

08 Ottobre 2010 - Fordongianus (Or) — ‘% mondo del lavoro e lo stress
lavoro corvelato” giornate studio SIMLII Sardegna.

01-04 Dicembre 2010-Roma-"La Medicina de! Lavoro guale elemento
migliorativo per la tutela e sicurezza del Lavoratore e delle attivita dell’ Tmpresa”.
73° Congresso Nazionale Simlit.

Gennaio — Dicembre 2071 - Cagliari- I anno “Scuola Di Agopuntura e
Terapia Del Dolore” VIDHUT Cagliari

10-13 Giugno 2011- Cagliari- 10° InterLymph Meeting”

15 Aprile 2011 - Fordongianus (Ox) — “Nuovi aspetti di valutazione e
prevenzione del rischio rumore” Giornate studio SIMLII Sardegna

14-15 Ottobre 2011 - Cagliari — “1/ Mesotelioma Pleurico” Congresso
regionale

04-05 Novembre 2011 — Guspini (VS)- “Allergologia nella pratica per
Work-Shop” 7° Corso di problematiche in Allergologta.

16-19 Novembre 2011 — Torino- “Dall'Unita d’ Italia al Villaggio Globale:
la medicina del lavoro di fronte alla globalizzazione delle conoscenze, delle regole, del
mercato.” 74° Congresso Nazionale Simlii.

Gennaio — Dicembre 2072 - Cagliari- IIl anno “Scuola Di Agopuntra e
Terapia Del Dolore” VIDHUT Cagliari

25 maggio 2012 —Olbia- “La /utela della salute dei lavorators ai fempi della
globalizzazione” Convegno SIMLILI Sardegna

30 gennaio, 27 febbraio, 26 marzo, 30 aprile, 28 maggio 2012 —Cagliari -
Percorso formativo per Medici del Lavoro, Igienisti e Tecnici della
Prevenzione Ambientale I rischi nei vari contesti di lavoro: marittimo, edile e
metalmeccanico/ industriale”.

Da Gennaio 2013 - Cagliari- I anno “Scrola Di Agopuntura e Terapia Del
Dolore” VIDHUT Cagliar:

1 marzo 2013, 5 aprile 2013, 10 maggio 2013, 7 giugno 2013, 5 Iuglio
2013 — Cagliari - Percorso formativo per Medici del Lavoro, Igienisti e
Tecnici della Prevenzione Ambientale : “Nwove responsabilita del medico
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PUBBLICAZIONI

competente alla lnce degli aggiornamenti normativi”

26 maggio 2013 Milano Corso base di Ipnosi — Psicotecnica con rilascio
di qualifica di ipnologo. Direttore Scientifico della scuola Prof. Felice
Perussia

7 marzo 2014, 4 aprile 2014, 9 maggio 2014, 6 giugno 2014, 4 luglio
2014 — Cagliari - Percorso formativo per Medici del Lavoro, Igienisti e
Tecnici della Prevenzione Ambientale:” Strumenti per la valutazione de/
rischio e sorveglianza sanitaria”

12/12/2014 Evento formativo FAD codice ECM 113902: «Ebola»
Provider: FNOMCeO, codice provider 2603, in collaborazione con
IPASVI

13/01/2015 Evento formativo FAD codice ECM 87553: «L'audit
clinico». Provider: FNOMCeO, codice provider 2603, in collaborazione
con IPASVI

12/02/2015 Convegno ECM “Sicurezza nei luoghi di lavoro e sicurezza
della popolazione. Assistenza e informazione alla popolazione. Ordine
dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di Sassari.
10/03/2015 Evento formativo FAD codice ECM 107467: «Salute e
ambiente: aria, acqua e alimentazione». Provider: FNOMCeO, codice
provider 2603

07/03/2015 Convegno ECM “Ipnosi e Dolore” Ordine dei Medici
Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di Cagliari (rif. Evento n
119539)

27/03/2015 Convegno ECM “Ansia e dolore. Agopuntura auricolare
una via non farmacologica alla terapia” Ordine dei Medici Chirurghi e
degli Odontoiatri della Provincia di Cagliari (rif. Evento n 119007)
03/05/2015 Evento formativo FAD codice ECM 98591: «Il dolore:
riconoscimento, valutazione e gestione». Provider: FNOMCeO, codice
provider 2603

P. Fadda, M. Meloni, G. Fancello, M. Pau, A. Medda, C. Pinna, A. Del
Rio, LI Lecca, D. Setzu, B. Leban. “Multidisciplinary study of
biological parameters and fatigue evolution in quay crane operators”.
Procedia Manufactnring 00(2015) 000-000 (in press). ISSN: 2351-9789.
Meloni M., Lecca L., Del Rio A., Setzu D., Campagna M., Cocco P.
“Shiftwork and early alterations of cardiac function in healt care
workers”.Sleep Sci. 2013; 6 (Supl 1): s9-s74. ISSN: 1984-0659.

Meloni M., Setzu D., Del Rio A., Campagna M., Cocco P. “QTc interval
and electrocardiographic changes by tipe of shift work”. Am. J. Ind.
Med.2013 Wiley Periodicals, Inc. DOI 10.1002 / ajim. 22207. ISSN:
1097-0274

Meloni M., Lecca L., Setzu D., Del Rio A., Campagna M., Pilleri M.,
Cocco P. “Lavoro a turni e frequenza cardiaca nel settore sanita”. G Ital
Med Lav Erg 2012;34:4; ISSN: 1592-7830.

Meloni M., Campagna M., Setzu D., Del Rio A., Miazzi G., Cocco P.
“Risultati di un programma di sorveglianza sanitaria post-esposizione in
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operatori sanitari esposti a mycobacterium tuberculosis”. G Ital Med Lav
Erg 2011;33:3 Suppl; 271-273. ISSN: 1592-7830

*  Campagna M., Virgona P., Tamponi M., Casu A., Piquereddu C., Doro
M., Manconi D., Demurtas A., Corda G., Setzu D., Del Rio A., Cocco
P., Flore C., Meloni M. “Sorveglianza sanitaria dei lavoratori della sanita
esposti ad agenti biologici trasmissibili per via ematogena in tre ospedali
italiani”. G Ital Med Lav Erg 2011; 33:3 Suppl 2; 282-283. ISSN: 1592-
7830

*  Meloni M., Miazzi G., Campagna M., Del Rio A., Daga F., Setzu D.,
Pilleri M., Cocco P. “Lavoro a turni: effetti su salute e organizzazione del
lavoro in diversi settori lavorativi” G Ital Med Lav Erg 2011; 33:3, Suppl
2; 376-377. ISSN: 1592-7830

*  Meloni M., Daga F., Del Rio A., Setzu D., Campagna M., Miazzi G.,
Cocco P. “L’indice di capacita lavorativa e sua utilita nei lavoratori della
sanita”. G Ital Med Lav Erg 2011; 33:3, Suppl 2; 294-295. ISSN: 1592-
7830

* M. Meloni, A. Del Rio, D. Setzu, P. Cocco. “Prevenzione degli eventi
infortunistici e stress lavoro-correlato:correlazione tra fattori di rischio e
biomarcatori di stress”. G Ital Med Lav Erg 2010;32:4, Suppl 2; 408-409.
ISSN: 1592-7830

* P. Cocco, A. Del Rio, E. Garofalo, G. Satta, D. Setzu, M. Meloni.
“Efficacia di un programma di informazione associato ai controlli sul
consumo di alcool e stupefacenti nel ridurre i tassi di infortunio sul
lavoro”. G Ital Med Lav Erg 2010;32:4, Suppl 2; 386-387. ISSN: 1592-
7830

* M. Meloni, A. Del Rio, D. Setzu, P. Cocco. “Morfologia
dell’elettrocardiogramma in lavoratori turnisti”. Med Lav 2010; 101,4:
286-292. ISSN: 0025-7818

* M. Meloni, A. Del Rio, D. Setzu, M. Melis, G. Satta, P. Cocco. “Lavoro
e uso di sostanze psicotrope. MTD - It ], Giugno-Settembre 2009;
Addict 63-64; 27-31. ISSN: 1125-9345 :

* M. Meloni, A. Del Rio, D. Setzu, P.Cocco, G. D’Errico, G. Fancello, P.
Fadda. “Stress occupazionale, posturale ed esposizione a vibrazioni in
operatori di gru di banchina di terminal container marittimi (Portainer)”.
G Ital Med Lav Erg 2009; 31:3, Suppl.2; 73-75. ISSN: 1592-7830

* M. Meloni, D. Setzu, A. Del Rio, G. Satta, P. Cocco. “Valutazione del
cortisolo salivare in lavoratori diurni e turnisti: utilita del profilo
circadiano rispetto ai diversi turni”. G Ttal Med Lav Erg 2009; 31:3,
Suppl.2; 162-163. ISSN: 1592-7830

CONTRIBUTI IN VOLUME

* M. Meloni, C. Pinna, L. Lecca, G. Fancello,A. Del Rio, D. Setzu, G.
Costa and P. Fadda. “Driving Ability Index (DAI) for assessing elderly
people’s performance”. In: Advances in Human Aspects of  Transportation
Part I, pp 219-225, EDS N.Stanton, S. Landry, G. D1 Bucchianico and
AVallicelli, AHFE 2014 (5th International Conference on Applied
Human Factors and Ergonomics, Kracow, Poland 19-23 July 2014).

* M. Meloni, D. Setzu, A. Del Rio, P. Cocco (2011). “Continuous
vocational training and its effects on work ability”. In: Clos-HAKAN
Nygard et al. “Age Management during the life comrse”, p. 336-341,
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TAMPERE: EDS.TAMPERE University Tren.

CONTRIBUTI IN CONGRESSI INTERNAZIONALI

* M. Meloni M, L. Lecca , D. Setzu, A. Del Rio, M. Campagna, M. Pilleri ,
M. Fraschini, P. Cocco. “Shiftwork and early alterations of cardiac
function in the healthcare workers”. , Sao Paulo, SP, Brazil 21
International Symposium on Shiftwork and Working Time. 4-8
November 2013 School of Public Health, University of Sao Paulo

* M. Meloni, F. Daga, A. Del Rio, D. Setzu, M. Campagna, P. Cocco.

“Work Ability and vocational training in the Health system”. Older

Workers and Work Ability Conference; Melbourne, 12-13 December 2011.
Monash University.

# M. Meloni, D. Setzu, A. Del Rio, M. Campagna, P. Cocco. “QTc
interval and cardiovascular changes by type of shiftwork organization”.
20th International Symposium on Shiftwork and Working Times;
Stockholm, June 28 — July 10/2011. Stockholm University.

% M. Meloni, A. Del Rio, D. Setzu, P.Cocco, G. D’Errico, G. Fancello, P.
Fadda. “Analisi ergonomica, posturale e valutazione del rischio da
vibrazioni nell’intero corpo in operatori di gru portainer del Porto di
Cagliari”. XXV Giornate Mediterranee Internazionali di Medicina del
Lavoro; Genova, 20-22 Maggio 2009 [Atti: Lavoro e Medicina.
Gennaio/agosto 2009, p.122-125].

* M. Meloni, A. Del Rio, D. Setzu, P.Cocco. “Rischio cardiovascolare nei
lavoratori a turni”. XXV Giornate Mediterranee Internazionali di
Medicina del Lavoro, Genova 20-22 Maggio 2009 [Atti: Lavoro e
Medicina. Gennaio/agosto 2009, p.154-157].

* M. Meloni, A. Del Rio, D. Setzu, Satta G., P.Cocco. “Valutazione del
cortisolo salivare in lavoratori diurni e turnisti: utilita del profilo
circadiano rispetto ai diversi turni”. XXV Giornate Mediterranee
Internazionali di Medicina del Lavoro; Genova, 20-22 Maggio 2009 [Atti:
Lavoro e Medicina. Gennaio/agosto 2009, p.151-154].

CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE

* Buona conoscenza del sistema operativo Windows e det programmi
Microsoft Word, Excel e PowerPoint.

* Buona conoscenza di test di ventilazione polmonare (spirometria),
audiometria, elettrocardiografia e screening ergoftalmologico, test di
valutazione vascolare e microcircolatoria (fotopletismografia arti
superiori arti inferiori, basale e dopo cold test, capillaroscopia
termometria cutanea).

*  Collaborazione a supporto di attivitd di ricerca scientifica e di sviluppo
tecnologico nell’analisi del fattore umano nel settore dei trasporti, della
logistica e della mobilita.
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ESPERIENZE DI LAVORO

Dal 20/03/2005 a gennaio 2009 guardie diurne e notturne presso la
“Clinica Madonna del Rimedio” di Oristano.

Dal giugno 2005 sostituzione medici di base e medici di continuita
assistenziale.

Dal 01/07/05 al 31/08/05 guardia turistica a Torre dei Corsari

Dal 11/07/05 alP’ 11/12/08 specializzando in Medicina del Lavoro
presso PUniversita degli Studi di Cagliari.

Gennaio 2007 medico volontario della Croce Rossa Italiana Gruppo di
Serrenti.

12/05/07 Corso BLS-D esecutore.

Maggio-Giugno 2007 Medico presso alcuni Villaggi-Vacanze della
Sardegna.

Dal 01/06/08 al 07/09/08 dirigente medico di primo livello presso il
Punto di Primo Soccorso dell’ Ospedale “G. Delogu” di Ghilarza (Ox).
Dal 01/07/09 consulente - medico per conto della societa SEA
s.rl di Trento. Medico Competente incaricato per numerose
aziende nel settore pubblico e privato.

Anno Accademico 2009/2010 Tutor per “malattie dell’Apparato
Respiratorio” corso di laurea di Medicina e Chirurgia dell’'Universita
degli Studi di Cagliari.

"Dal 01/06/2010 Medico Competente Azienda Ecotec Gesstione Acque

stl

Dal 01/06/2010 Medico Competente Azienda Ecotec Gestione
Impianti stl

Agosto 2010 Medico presso il Wesley College a Dublino per conto
dell’Avec Tour Operator.

Dal 25 novembre 2010 al 25 novembre 2011 Assegnista di Ricerca
presso il Dipartimento di Saniti Pubblica, Sezione di Medicina del
Lavoro, Universita degli Studi di Cagliari.

Dal 25 gennaio 2011 Medico Competente territoriale Azienda Lande
s.r.l. di Napoli 7 *

Dal 14 febbraio 2011 Medico Competente Azienda A.S.P.I Societa
Cooperativa di Villasanta. .

Da febbraio 2011 Medico Competente dello “Studio Radiologico Santa
Maria Chiara” di Cagliari

Dal 01/07/05 al 31/08/05 guardia turistica Comune di Sant’Antioco
Dal 27 aprile 2011 al 31/12/2013 medico competente
delPUniversita degli Studi di Cagliari: incarico libero
professionale, tramite selezione per titoli e colloquio, c/o Uniti
Operativa di Medicina del lavoro dell’Azienda Ospedaliero-
Universitaria di Cagliari.

Dal 05/03/2012 Medico Competente Comune di Arzana

Dal 22/03/2012 Medico Competente Comune di Elint

Da maggio 2012 a maggio 2014 medico competente della ditta 4 Stelle
Di Marongiu Vincenza, Marongiu Graziella E Piras Sandrina S.N.C. di
Lanusei.

Da maggio 2012 CENTRALABS (Centro di Competenza per la
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Sardegna sui Trasporti) — Sezione Medica, Simulazione virtuale e
analitica dei fenomeni di trasporto / Universita degli Studi di Cagliari.
Responsabile scientifico: Prof. Michele Meloni.

*  Da gennaio 2013 medico competente della ditta Ogliastra Ambiente stl
di Lanusei

* Da Maggio 2013 docente per “Corsi di primo soccorso secondo le
direttive del DM 388/03 per il Gruppo EPC Informa srl di Roma.

*  Da settembre 2013 Incarico libero professionale di consulente medico
tramite avviso pubblico di selezione presso il Dipartimento di ingegneria
civile, ambientale e architettura dell’Universita degli Studi di Cagliari nel
progetto di ricerca ‘““Valutazione dell’andamento di parametri utili alla
valutazione della performance operativa e del suo miglioramento in
relazione agli indici di capacita visiva, di adattamento cardiovascolare e
muscolo-scheletrico alle richieste tipiche della mansione di operatore di
gru-portainer”.

* Da ottobre 2013 consulente - medico competente per conto della
societa Sintesi S.p.A di Roma

* Da dicembre 2014 Medico Competente della Commissione Tributaria
Regionale della Sardegna e sezioni Provinciali di Cagliari, Nuoro,
Oristano e Sassari.

——— * Dal14/11/2013 Medico Competente Comune di Nuraminis

% Dal 02/12/2013 Medico Competente Azienda Agricola Campus

. Dal 02/01/2014 Medico Competente Unione dei Comuni d’Ogliastra

% Dal 27/01/2014 Medico Competente Azienda Ecotec Risorse stl

#  Dal'11/04/014 Medico Competente Comune di Bari Sardo

*  Dal 11/06/014 Medico Competente Comune di Lanusei

*  Da febbraio 2014 a settembre 2014 consulente - medico competente per

conto della societa Cedian sl di Nuoro.

—* Da giugno 2014 medico competente dell’Universiti degli Studi di
Cagliari: incarico libero professionale, tramite selezione per titoli e
colloquio, c/o Uniti Operativa di Medicina del lavoro
dellAzienda Ospedaliero-Universitaria di Cagliati.

_.* Da ottobre 2014 medico competente A.V.L. volontari di Lanuset

*  Da febbraio 2015 Medico Competente Comune di Guspini

Autorizzo il trattamento e la comunicazione dei miei dati AI SENSI DEL D.LGS. 30.06.2003 N. 196

Calasetta 02/07/2015
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